LATVUAS SIEVIESU
PIRMAS LIGAS CEMPIONATS ™

2022. GADA LATVIJAS SIEVIESU FUTBOLA PIRMAS LIGAS
CEMPIONATA REGLAMENTS

1. MERKIS UN UZDEVUMS

1.1. Noskaidrot 2022. gada Sieviesu futbola pirmas ligas cempionata uzvarétaju.
1.2. Popularizet sievieSu futbolu Latvijas teritorija.

1.3. Sekmét jauno futbolistu meistaribas izaugsmi.

2.  SACENSIBU VADIBA

2.1. Sacensibas organiz€ Latvijas Futbola federacija (turpmak — LFF) saskana ar LFF
Reglamentu “Par spélétaju statusu un parejam”, Disciplinaro reglamentu, DroSibas
Reglamentu, LFF organizéto sacensibu sanitaro protokolu un So Reglamentu.

2.2. Sacensibas vada LFF Sieviesu futbola pirmas ligas sacensibu organizacijas komiteja
(kura ietilpst Nina Travkina, Jevgenijs Gedertsons, Deniss BezuSConoks un Artiirs
Salnikovs), sadarbiba ar LFF Futbola attistibas departamentu, LFF TiesneSu komiteju
(TK), LFF Tiesnesu nodalu un LFF regionalo tiesnesu koordinatoriem, LFF
Disciplinarlietu komiteju (DK).

2.3. LFF Sieviesu futbola pirmas Iigas organizacijas komitejas pilnvaras:

— vadit un kontrol&t sacensibu norisi, taja skaita pienemt l€mumus par spéles parcelSanu:
— noteikt spéles dienu, vietu un sakuma laiku;

— lemt par nepabeigtas spéles turpinasanu, ievérojot 1 reglamenta 3.6.punkta noteikto;

noteikt nepabeigtas spéles dienu, vietu un sakuma laiku.

2.4. Stridigos jautajumus, kuri nav atrunati $aja reglamenta, risina un gala Iémumu pienem LFF
SievieSu futbola pirmas ligas sacensibu organizacijas komiteja.

2.5. LFF SievieSu futbola pirmas ligas sacensibu organizacijas komitejas [émumi stajas speka
nekavéjoties, ir galigi un nav parsiidzami.

2.6. Reglamenta ieveéroSana ir obligata, un to nedrikst parkapt ne sacensibu dalibnieki, ne

organizatori.

2.7. Lai piedalitos sacensibam, Klubiem jaiesniedz komandu registracijas dokumenti LFF pé&c



noteiktajiem paraugiem (pielikumos).

3.  SACENSIBU VIETA UN LAIKS

3.1. 2022. gada Sieviesu futbola pirmas Iigas cempionats notiek no aprila Iidz novembrim LFF
apstiprinatos laukumos péc LFF izstradata kalendara. Katrai konkrétajai sp€lei laukuma
gatavibu nosaka sp€les galvenais tiesnesis. SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionata
sakumu un beigu datumi ar LFF SievieSu futbola pirmas ligas sacensibu organizacijas
komitejas lémumu var tikt mainiti atkariba no epidemiologiskas situacijas Latvijas
Republikas teritorija.

3.2. Laukuma saimnieku komandai ne veélak ka 7 (septinas) dienas pirms spéles japazino LFF
Sieviesu futbola pirmas ligas sacensibu organizacijas komitejai (rakstot uz
jevgenijs.gedertsons@Iff.lv) un pretinieckam stadions, kura notiks kartgja spéle (ja spéle
notiek cita sporta baz€ ka planots pirms sezonas).

3.3. Uz 2022. gada Sieviesu futbola pirmas ligas Cempionata izlozi tiek uzaicinati klubu
parstavji, bet spelu kalendara sastadiSana obligati japiedalas klubu treneriem vai klubu
pilnvarotam personam. SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionata kopsapulce izstradato
un saskanoto sp€lu kalendaru apstiprina LFF SievieSu futbola pirmas ligas organizacijas
komiteja.

3.4. Lai parceltu kalendara spéli, ir jabiit nopietnam pamatojumam, kuru LFF Sieviesu futbola
pirmas ligas sacensibu organizacijas komiteja izskata ka arkart€ju gadijumu, ko kalendara
saskanoSanas bridi nevargja paredzet. LFF SievieSu futbola pirmas ligas sacensibu
organizacijas komitejai ir tiesibas atteikt sp€les parcelSanu. Par iespgjamam izmainam
jainformé pretinieks un LFF vismaz 7 (septinas) dienas pirms kalendara paredzetas spéles.
Par terminu neievérosanu - mazak neka 5 (piecas) dienas - lieta tiek virzita uz izskatiSanu
LFF Disciplinarlietu komiteja. Spéle var tikt parcelta ar1 sakara ar oficialam Latvijas izlaSu
spelém, ja klubs delegé — Nacionalajai, U-19, U-17 izlasém — vismaz 3 (tris) spélétajas.
Mingtajam izlaSu spelétajam ir jabit izgajusam laukuma vismaz viena SievieSu futbola
pirmas ligas spélé. Gadijuma, ja min€to izlaSu nometnes un spélu dienas parklajas,
iepriekSmingto izsaukto spélétaju skaits, kas uzskatams par iemeslu spéles parcelSanai,
summgjas.

3.5. Spelém, kuras tiek aizvaditas stadionos bez maksliga apgaismojuma vai kuros tas ir
nepietickams spélu kvalitativai aizvadiSanai, ir jasakas ne vélak ka 3 stundas pirms
prognozeta saules rieta.

3.6. Nepabeigtas spéles un klubu atteikSanas pabeigt spéli tiek reglamentétas sekojosi:



3.7.

4.2.
4.3.

4.4,

4.5.

3.6.1. ja spele tika partraukta neparvaramas varas d€l, pamatojoties uz kadu no
p.3.7. min&tajiem kriterijiem, ko konstate sp€les delegats (vai inspektors, kurs veic
delegata funkcijas) un/vai spéles galvenais tiesnesis, spéle tiek atsakta LFF SievieSu
futbola pirmas ligas organizacijas komitejas noteiktaja diena no mindtes un vietas,
kura spéle tika partraukta. Saja gadfjuma visi pirms §is  spéles
partraukSanas komandu sanemtie bridinajumi un veiktas spelétaju mainas paliek
speka Iidz spéles beigam;

3.6.2. gadijuma, ja nakamaja diend objektivu un pamatotu iemeslu dél nav iesp&jams
speli aizvadit vai arT uzreiz nav iesp&jams konstate€t neparvaramas varas apstaklu
esamibu, speles delegats (vai inspektors, kurs veic delegata funkcijas) informé par
to abu komandu parstavjus. LFF Sieviesu futbola pirmas ligas organizacijas
komiteja, izvertgjot Situaciju un atzistot, ka iemesli neaizvadit spéli nakamaja diena
ir attaisnojosi vai ar1 nekonstat€jot neparvaramas varas esamibu, pienem l€mumu
par spéles parcelSanu uz citu datumu, vienlaikus nosakot sp€les vietu un sakuma
laiku vai arT jautajuma novirzisanu Disciplinarlietu komitejai;

3.6.3. Ja klubs atsakas spelet SievieSu futbola 1. ligas organizacijas komitejas [émuma
noteiktaja datuma, vieta un laika, klubam tiek pieskirts tehniskais zaud&jums 0:6.

Lai atzitu notikumu vai Skérsli par neparvaramu varu, ir vienlaicigi jakonstaté
talak noradito kritériju esamiba:

3.7.1. notikums, no kura nav iesp&jams izvairities un kura sekas nav iesp&jams parvaréet

un noverst, neraugoties uz visam kluba ptlém;
3.7.2. pirms notikuma klubs So notikumu nevargja paredzet;
3.7.3. notikums nav radies kluba vai tas kontrol€ esoSas personas ricibas del;

3.7.4. notikums kluba pienakumu izpildi padara ne tikai apgriitinoSu, bet neiesp&jamu.

DALIBNIEKI

. 2022. gada Sieviesu futbola pirmas ligas cempionata var piedalities klubi — LFF biedri un

biedru kandidati.

Pirmas ligas ¢empionata var piedalities tikai LFF registrétas spelétajas.

Galigo sievieSu pirmas ligas ¢empionata klubu sastavu apstiprina LFF SievieSu futbola
pirmas ligas sacensibu organizacijas komiteja.

Klubi, kas piedalas SievieSu pirmas ligas ¢empionata, ir atbildigi par LFF Apstiprinato
Reglamentu prasibu precizu izpildi.

Katram klubam ir tiesibas pieteikt nenoteiktu skaitu futbolistes, kuras nav federacijas

sagatavotas futbolistes, reglamenta punkta 5.5. ietvaros. Vienlaicigi laukuma var bt ne



4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

vairak ka 8 futbolistes, kuras nav federacijas sagatavotas futbolistes.

Par federacijas sagatavotajam futbolistém tiek uzskatitas tas futbolistes, kuras vecuma no

12 Iidz 21 gadam ir bijusas registrétas kada no LFF klubiem vismaz 3 kalendaros gadus.

Visam futbolistém ir jabiit tiesigam uzturéties Latvijas Republika, par ko atbildigs ir

attiecigais klubs.

2022. gada Sieviesu futbola pirmas ligas ¢empionata drikst piedalities futbolistes, kuras ir

dzimusSas 2007. gada vai agrak, ka arT tr1s 2008. gada dzimusas futbolistes.

Spélétajas, kuras ir sasniegusas 18 gadu vecumu, drikst piedalities tikai viena Latvijas

Futbola federacijas rikota cempionata (SievieSu futbola liga vai SievieSu futbola pirmas

ligas cempionata), iznemot tas, kuram ir atlauts sp&lét abas ligas reglamenta punkta 4.9

ietvaros.

Lai sekmétu spélétaju un SievieSu futbola ligas izaugsmi, veidojot stipru, konkurétsp€jigu
vidi, komandas uz staziera liguma pamata drikst pieteikt 6 sp&létajas, kas vienlaikus var
piedalities gan SievieSu futbola pirmas ligas, gan Sieviesu futbola ligas spgles:

lidz 6 (sesam) 2007. — 2003. gada dzimusam Sieviesu futbola pirmas ligas sp&létajam ar

staziera licence€m, kuras vienlaikus var piedalities abas ligas.

lidz 2 (divam) 2002. gada dzimu$am un vecakam SievieSu pirmas ligas klubu spéletajam,

kuras vienlaikus var piedalities abas ligas. Lai min&tais izn€émums no LFF spélétaju statusa

un pareju reglamenta noteikumiem attieciba uz stazéSanos tikai augstaka ranga sacensibas
statos speka, SievieSu futbola ligas un pirmas ligas klubi paraksta Reglamenta pielikumu

Nr. 4, izsakot piekrisanu reglamenta “Par sp&létaju statusu un parejam” izneémumiem.

* - kopuma drikst pieteikt ne vairak ka 6 (seSas) stazieres, kas vienlaicigi piedalisies ar1 SievieSu

*% _

futbola Iigas sp€l€s, ieverojot iepriekSminétas proporcijas jaunatnes-pieaugusas speletajas
(4-2, 5-1, 6-0), dodot prieksroku jaunatnes sp&letajam.

speletajam, kuram tiks atlauts spelet abas ligas, jaievéro 24 stundu starpiba starp spelem.
(pirmas spéles beigas — otras spéles sakums) vai 24 stundu ietvaros jaievéro 90 nospéleto
miniiSu kopsumma abas sp€l€s, neieskaitot kompensacijas laiku (piem&ram 1. sp€l€ Iidz 30

min, 2. spelé Iidz 60. min).

*** - Speletajai vienas kalendaras ned€las ietvaros ir atlauts piedalities ne vairak ka divas pilnas

spelu dienas (tas attiecas arT uz Sieviesu futbola kausa, U-16 un U-14 ¢empionata sp&lem). Tiek

uzskatits, ka spélétaja ir aizvadijusi pilnu spéli, ja tiek ieklauta U-16 cempionata spéles vai U-

14 ¢empionata sabraukuma protokola. Sada gadijuma ar vismaz 24 stundu starpibu starp spélém

otras dienas spéles laiks (90 min.) ir jasadala starp diviem ¢empionatiem (piemérs: spelétaja

nedélas laika ir nospél&jusi ne vairak ka U-16 ¢empionata spele + SievieSu ligas spélé lidz 30



min., un SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionata sp&lé lidz 60. min.).

*** - SievieSu futbola pirmas ligas Cempionata komanda drikst stazet spélétajas dazadas

Sieviesu futbola ligas komandas, bet ne vairak ka 6 (sesas) viena komanda.

ST reglamenta punkta nosacijumu parkapuma gadijuma pirmo reizi tiek izteikts
bridinajums, atkartota parkapuma gadijuma SievieSu futbola pirmas ligas cempionata klubam
var tikt piem&rots naudas sods saskana ar LFF disciplinaro reglamentu. Savukart spélétajai tiks
atnemta atlauja piedalities SievieSu futbola ligas spé€l€s 1idz sezonas beigam ar tiestbam turpinat
sezonu tikai SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionata kluba un SievieSu kausa spélés (péc ranga

zemaka kluba).

4.10. Ja klubs piedalas ar vairakam komandam gan SievieSu futbola Iiga, gan SievieSu futbola
pirmas ligas ¢empionata, tad tam jaizpilda reglamenta punkta 4.9 nosacijumus, kuros
atrunats, pec kadiem kriterijiem sp&létajas drikst piedalities abas ligas.

4.11. Visam dalibniec€m vecuma Iidz 18 gadiem ir jastajas uzskait€ Sporta medicinas centra,
kura parbaudes un arst€Sanas ir bez maksas, ka arT nepiecieSama speciala arsta atlauja (sk.

Pielikumu Nr. 3) un vecaku atlauja (sk. Pielikumu Nr. 2).

5.  PIETEIKUMI

5.1. Ieprieksgjie pieteikumi ar kluba parstavja parakstu ir jaiesniedz LFF Futbola attistibas
departamenta lidz 2022. gada 23. martam. (sk. Pielikumu Nr. 1)

5.2. Komandas pieteikums jaiesniedz LFF lidz 2022. gada 10. aprilim, izmantojot COMET
sisttmu (comet.lff.lv)

5.3. Komandas pieteikuma var ieklaut ne vairak ka 30 spélétajas.

5.4. Pieteikuma ir obligati jaieklauj trenera asistents, kur§ galvena trenera prombitnes laika
pildis vina pienakumus. Gadijuma, ja protokola ieklauta trenere atrodas laukuma ka
spelétaja, pilnvaras vadit komandu pariet kadai no protokola ieklautai oficialai personai.

5.5. LFF Futbola attistibas departaments ir tiesigs nepienemt pieteikumus péc Reglamenta
noteikta termina.

5.6. Papildus klubiem jaiesniedz elektroniska veida sekojosi dokumenti:

kluba embléma (logo) uz jevgenijs.gedertsons@Iff.lv;

trenera licences (vismaz ,, LFF - C”) kopija;

trenera asistenta licences (vismaz ,, C-LFF”) kopija,

speletaju saraksts, kas piedalas abas ligas (ir janosiita uz jevgenijs.gedertsons@Iff.Iv)
ligums ar sporta bazi par cempionata sp€lu organizésanu;

5.7. Parejas starp klubiem, taja skaita starptautiskas, papildus pieteikumi un staz€Sanas


mailto:jevgenijs.gedertsons@lff.lv

5.8.

5.9.

noforméSana 2022. gada ir atlautas tikai parejas periodu ietvaros no 4. janvara lidz 25.
martam (ieskaitot) un no 16. janija Iidz 15. jalijam (ieskaitot), iesniedzot LFF Futbola
attistibas departamenta pilnu dokumentu komplektu, kas ir vajadzigs parejas noformesanai,
bet tikai vienu reizi viena parejas perioda. Kartojot starptautisko transferu, svarigs ir
savlaicigs (parejas perioda) starptautiska transféra registracijas sertifikata pieprasijuma
datums. Par starptautisko transféru procesiem atbildigs ir LFF Futbola attistibas
departaments. Starptautiska transféra periodi: no 4. janvara lidz 4. martam, no 16. jiinija lidz
15. julijam.
Ja rodas situacija, ka visas komandas vartsardzes ir traumétas vai kadu citu iemeslu dél
nevar spélét, tad vienu reizi sezona arpus parejas perioda var pieteikt papildus vartsardzi.
Pieteikums 2022. gada Sieviesu futbola pirmas ligas ¢empionatam vienlaikus ir ari

pieteikums 2022. gada SievieSu futbola kausam.

5.10. Spelétajas, kuram tiek veikta pirma registracija, var tikt pieteiktas arpus pareju perioda,

ieverojot atlauto speleétaju skaitu pieteikuma (ne vairak ka 30 sp&létajas). Bet ne velak ka 3

darba dienas pirms kalendara planotas spéles.

5.11. Sacensibu laika var tikt veikta to fotograféSana un/vai filmeéSana. Uznemtie materiali var

6.2.

6.3.

7.2.

tikt izmantoti publicitates vajadzibam LFF majaslapa vai tas partneru socialajos tiklos.
Katrs sacensibu dalibnieks - futbola klubs, piesakoties sacensibam, apliecina, ka san€mis
savu pieteikto speletaju/speletaju vecaku piekriSanu personas datu apstradei un ir tiesigs
datus nodot Latvijas Futbola federacijai, pamatojoties uz Fizisko personu datu apstrades

likumu.

PAR KOMANDAS (KLUBA) NOSAUKUMA MAINU

. Jebkurai komandai vai klubam ir tiesibas mainit savu nosaukumu, ievérojot LFF

reglament&josos dokumentus, bet ne velak ka lidz 25. martam, sanemot LFF atlauju.
Komandam (klubiem), kuri apvienojas, ir janoslédz sadarbibas ligums (vismaz lidz esosas
sporta sezonas beigam).

Komandas nosaukums var sastavet no ne vairak ka divu organizaciju (klubu) nosaukumiem.

SACENSIBU SARTKOSANAS KARTIBA

. Sacensibas tiek sarikotas atbilstoSi pastavosajiem FIFA un UEFA noteikumiem, LFF

apstiprinatiem Reglamentiem.
Sacensibu sarikoSanas kartibu apstiprina LFF SievieSsu futbola 1. ligas sacensibu

organizacijas komiteja.



7.3.
74.

7.5.

7.6.

1.7.

7.8.

Spéles ilgums ir 2x45 min.

Spéele nevar tikt uzsakta, ja uz spéli nav pieteikts un neatrodas uz komandas solina treneris
ar atbilstoSu licenci (vismaz C-LFF). Trenera prombiitnes gadijuma vinu var aizvietot
asistents ar atbilstoSu trenera asistenta licenci (vismaz C-LFF).

Spéles tiek aizvaditas ar originalam futbola bumbam (FIFA PRO CERTIFICATE), nevis
kopijam jeb ta dévétajam “replikam”. Sis punkts nenosaka konkréta zimola bumbas.
Laukuma saimniecku komanda ir atbildiga par spélu bumbu pieejamibu (vismaz piecas
bumbas) atbilstosi prasibam, ka ar1 par gaisa spiediena atbilstibu tajas saskana ar FIFA
noteikumiem. TiesneSiem ir pienakums pirms spéles parbaudit bumbu atbilstibu.

Atlautas 7 (septinas) sp€létaju mainas no spéles protokola pieteiktajam 18 speletajam.
Atkartotas mainas ir aizliegtas.

Kluba parstavjiem ir jaiesniedz aizpildits savas komandas spéles Protokols (comet.Iff.lv) un
spelétaju licences vai citu spélétaju personibu apliecino$s dokuments (péc tiesneSu vai
speles delegata pieprasijuma) 45 (Cetrdesmit piecas) miniites pirms spéles sakuma. Lidz

speles sakumam var izdarit sekojosas izmainas spéles protokola:

ja kadas no protokola ierakstitajam sakumsastava speletajam jebkadu iemeslu dél nespgj sakt

speli, vinas var aizstat ar jebkuru no protokola uzraditajam rezervistém, izdarot izmainas

spéles protokola. Tada gadijuma rezervistu skaitu var papildinat, un rezervistu skaits

nesamazinas. Spéles laika komandai saglabajas tiesibas veikt septinas speletaju mainas;

ja kada no rezervistém jebkadu iemeslu dél nespgj iziet laukuma, komanda var izdarit

izmainas (papildinajumus) spéles protokola, ierakstot spéles protokola spélétaju/-as no

pieteiktajam sacensibam, un rezervistu skaits nesamazinas;

ja kada no spéles protokola ierakstitajam vartsardzém jebkadu iemeslu dél nespgj iziet

laukuma, vinu var aizvietot ar citu vartsardzi, kas nav ierakstita spéles protokola, tacu ir

komandas ¢empionata pieteikuma, attiecigi izdarot izmainas spéles protokola.

7.9.

Laukuma saimnieku komanda pirma nosaka formas krasu, kada ta piedalisies spéle. Abu

komandu formas un vartsargu terpi jauzrada tiesneSu istaba 50 (piecdesmit) miniites pirms

spéles sakuma.

7.10. Speles laika rezerves spélétajam, treneriem un oficialajam personam jaatrodas viniem

paredz€tajas specialajas vietas, kuras nodalitas no skatitajiem.

7.11. Uz rezervistu sola spé€les laika var atrasties 7 (septinas) spélétajas un 6 (sesas) kluba

oficialas personas (arsta atraSanas uz rezervistu solina majinieku komandai ir obligata),
kuras ir ierakstitas sp€les protokola. Ja oficiala persona péc tiesneSu aizradijuma neienem

tai paredz&to vietu, spéle tiek partraukta lidz tiesneSu aizradijuma izpildei.



7.12

7.13

7.14

7.15

7.16

7.17.

7.18.

7.19.

7.20.

7.21.

1.22.

. No laukuma noraidita sp€létaja nedrikst atrasties rezervistu vietas vai to tuvuma, vinai

sava kluba oficialas personas pavadiba nekavgjoties jadodas uz gérbtuvem.

. Rezerves spélétajam (vienlaicigi ne vairak ka 3, vienadi apgérbtas un bez bumbam),

iesildisanas vietu pirms spéles nosaka spéles tiesnesis. Ja komanda ir veikusi visas

Reglamenta atlautas mainas, iesildiSanas vieta ir slégta.

. Protokola ierakstitajam rezerves spélétajam, ka ar1 tam, kuras tika nomainitas, un klubu

oficialajam personam jabiit vienada sporta teérpa vai lietiska apgerba.

. Spéles laika traumétai spéletajai palidzibas sniegSanai péc tiesnesa aicinajuma laukuma

drikst uznakt tikai medicinas darbinieki, ne vairak ka 2 (divi) cilveki vienlaicigi.

. Laukuma saimnieku komanda nodrosSina:

bumbu padev&jus (ne mazak ka 4 cilveki), kuriem 30 miniites pirms spéles sakuma

jaatrodas aiz vartiem un japadod bumbas komandam, kas iesildas. Bumbu padevéji spéles

laika nedrikst sp€léties ar rezerves vai citu bumbu;

sabiedrisko kartibu stadiona pirms spéles, spéles laika un péc spéles, 1idz abu komandu

lidzjut&ji nav atstajusi stadionu;

informatoru, kurs valsts valoda pazino komandu, tiesnesu, inspektoru un delegatu sastavu,

mainas u.t.t.

IerobeZojumi attieciba uz priekSmetu, taja skaita stikla trauku, ieneSanu stadiona ir noteikti

LFF Drosibas pasakumu reglamenta.

Abu komandu pamatsastava spélétajam un trenerim jabiit gataviem uzsakt sp€li un

jaatrodas pie spelu laukuma (tehniskaja zona) vismaz 5 miniites pirms paredzétas spéles

sakuma laika.

Spéele tiek parcelta ja vienu stundu pirms spéles sakuma gaisa temperatiira ir zemak neka
-15°C vai augstak neka +35°C. Temperatiiras meérijumu javeic tiesneSiem, laukuma vidd,
1. metra augstuma no seguma.

Ja gaisa temperatiira ir +25°C un augstaka, tad komandam, savstarpgji vienojoties, pirms

speles ir iesp€ja galvenajam tiesnesim pieprasit tidens pauzi, pazinojot to pirms spéles

sakuma. Aptuveni sp€les 23. un 68. minite tiek organizeta tidens pauze.

Ja kada iemesla del spéles sakums tiek aizkavéts, tas obligati jazino LFF Futbola attistibas

departamenta. Ja sp€les sakums tiek aizkavets ilgak ka par 15 miniitém, spéle tiek atcelta.

Savukart neaizvaditas spéles lieta tiek virzita uz izskatiSanu LFF Disciplinaraja komiteja.

Komanda, kas SievieSu futbola Iiga ienem 8. vietu, nakamaja sezona tiks parcelta uz

SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionatu, bet komanda, kas finis€s 1. vieta SievieSu

futbola pirmas ligas cempionata, ieglist tiesibas nakamaja sezona spélét Sieviesu futbola



7.23.

7.24.

7.25.

7.26.

7.27.

7.28.

liga.

Komanda, kas Sieviesu futbola liga ieguva 7. vietu, speles parejas spel€s (parspéles) pret
komandu, kas Sieviesu futbola pirmas ligas ¢empionata ieguva 2. vietu, kur uzvarétajs
iegiist tiesibas nakamaja sezona spélét Sieviesu liga.

Ja tekosas sezonas SievieSu futbola ligas Cempionata piedalas 6 (seSas) vai mazak
komandas, tad komandas, kuras ien€ma p&dg€jo vietu, netiks parceltas SievieSu futbola
pirmas ligas cempionatu nakamaja sezona.

Parejas spéles notiek pec sekojosSiem kriterijiem:

- Parejas spéles notiek rudeni péc sacensibu pamatturnira beigam abas ligas.
- Parejas spéles notiek atbilstosi SievieSu futbola Iigas spélu organizéSanas prasibam.
- lIzslégSanas spélu pirma spéle notiek Sieviesu futbola pirmas ligas c¢empionata
komandas stadiona.
- Parejas spéles tiek spéletas pec kausa izcinas sist€mas majas un izbraukuma. Parejas
spelu uzvarétaja ir ta komanda, kura divu sp€lu summa giist vairak vartu. Ja vartu skaits ir
vienads, uzvar komanda, kas guva vairak vartus viesos. Ja komandas S$aja raditaja ir
vienadas, uzvarétajs tiks noteikts, pamatojoties uz piecu 11 metru sitienu rezultatu. Ja ari
péc tam ir neizskirts, 11 metru sitieni tiek turpinati, lidz tiek noskaidrots uzvarétajs (lidz
pirmajai kladai).

- Pamatturnira sanemtie bridinajumi netiek parnesti uz parspelém vai sezonam, kas seko

péc parspelém. Ja sacensibu pamatturnira beigas spélétajai tiek aizliegts spelét un trenerim

vai amatpersonai nav atlauts uzturéties tehniskaja zona, tas automatiski tiek parnests uz
parspélém. Ja spéletajai tiek aizliegts piedalities parsp€l€s un trenerim vai amatpersonai
nav atlauts uzturéties tehniskaja laukuma, tas tiek parcelts uz nakamo sezonu.

Komanda, kuras darbiba tiek apturéta vai kurai tiek pieskirta diskvalifikacija, varés

piedalities nakama gada SievieSu futbola pirmas ligas cempionata. Komanda, kas izlaidusi

sacensibas, var startét no SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionata.

SievieSu futbola pirmas ligas cempionata komanda, kas ienem 1. vietu, bet atsakas pariet
SievieSu futbola liga, nakamo sezonu aizvadis SievieSu futbola pirmas Iigas cempionata
bez rezultatu atspogulojuma un sanems tikai 50% no planota LFF KIAAP atbalsta
programmas finansgjuma. Sa kluba vietu ienems Sieviesu futbola pirmas ligas
¢empionata nakamas vietas ieguvéja.

Nepabeigtas spéles un klubu atteikSanas pabeigt spéli tiek reglament&tas sekojosi:

7.28.1. Ja spéle tika partraukta neparvaramas varas dél, pamatojoties uz kadu no p.7.28.

minétajiem kriterijiem, ko konstaté spéles delegats (vai inspektors, kur§ veic



delegata funkcijas) un/vai spéles galvenais tiesnesis, spéle tiek atsakta nakamaja
diena no miniites un vietas, kura spéle tika partraukta. Saja gadfjuma visi pirms §Ts
spéles partraukSanas komandu sanemtie bridinajumi un veiktas spélétaju mainas
paliek spéka lidz spéles beigam.

7.28.2. Gadijuma, ja nakamaja diena objektivu un pamatotu iemeslu dél nav iesp&ams
speli aizvadit vai arT uzreiz nav iesp&jams konstatét neparvaramas varas apstaklu
esamibu, spéles delegats (vai inspektors, kurs veic delegata funkcijas) informe par

to abu komandu parstavjus.

LFF SievieSu futbola 1 ligas sacensibas komit&ja, izvert€jot situaciju un atzistot, ka iemesli

neaizvadit spéli nakamaja diena ir attaisnojosSi vai arl nekonstatéjot neparvaramas varas esamibu,

pienem I€mumu par spéles parcelsanu uz citu datumu, vienlaikus nosakot spéles vietu un sakuma laiku

vai arf jautajuma novirziSanu Disciplinarlietu komitejai.

7.27.3. Ja klubs atsakas spelét LFF SievieSu futbola 1 ligas sacensibu komitgjas lemuma
noteiktaja datuma, vieta un laika, klubam tiek pieskirts tehniskais zaud&jums 0:6

saskana ar Disciplinara reglamenta 5.punktu.

7.29. Lai atzitu notikumu vai Skérsli par neparvaramu varu, ir vienlaicigi jakonstaté talak

8.

noradito krit€riju esamiba:

7.29.1. notikums, no kura nav iesp&jams izvairities un kura sekas nav iesp&jams parvarét
un noverst, neraugoties uz visam kluba pulém;

7.29.2. pirms notikuma klubs So notikumu nevargja paredzet;

7.29.3. notikums nav radies kluba vai tas kontrol€ esoSas personas ricibas del;

7.29.4. notikums kluba pienakumu izpildi padara ne tikai apgriitinosu, bet neiesp&jamu.

SPORTA BAZES

Sporta bazg, kura tiek rikota spéle, jabut:

8.1.
8.2.

8.3.

Savlaicigi sagatavotam futbola laukumam 1 (vienu) stundu pirms pirmas spéles sakuma.
Sakoptai teritorijai ap laukumu, kas neapdraud spélétaju drosibu. ST punkta neievéroanas
gadijuma tiks piemerots naudas sods saskana ar LFF Disciplinaro reglamentu.
Gerbtuvei katrai komandai jabiit atbrivotai un pieejamai ne vélak ka 60 miniites pirms
spéles, kura jabiit:

duSam ar vismaz 3 radziniem;

karstam tidenim (ja nav - japiedava nomazgaties cita vieta);

tualetei;

vietai virsdrébju novietoSanai vismaz 18 spélétajiem,;



8.4.

8.5.
8.6.
8.7.
8.8.

8.9.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

Tiesnesu istabai, kura jabiit:

dusai ar karstu tideni;

tualetei;

galdam;

vietai virsdrébju novietoSanai 4 cilvékiem;

dzeramajam tidenim;

3 bumbam;
Tiesnesu istabai, jabut atbrivotai un sagatavotai ne vélak ka 75 miniites pirms spéles.
Rezerves speletaju vietam (katrai komandai — 13. personam).
Rezultatu tablo
Skatitajiem redzama vieta jabut izvietotiem skatitaju uzvedibas noteikumiem, ka ar1
SievieSu futbola pirmas ligas cempionata turnira tabulai, kura atspogulo kopveértéjumu un
tiek atjaunota péc katras kartas spéles.
Speles var notikt armT maksligos futbola laukumos, kuram jaatbilst FIFA noteiktajiem

maksliga futbola laukuma seguma kvalitates krit€rijiem.

SPELETAJU FORMAS TERPS

Spéletaju numuriem (no 1-99) térpa mugurpusé jabut spilgtas, atSkirigas krasas.

Numuri, sakot ar 10, jaizvieto 24x24 cm kvadrata. Ja te€rps ir vertikali svitrains, tad
numuram jabiit uz balta kvadrata 30x30 cm.

Numuru no 1 11dz 9 liniju platumam jabut ne Saurakam par 4 cm un ne platakam par 5 cm.
Uz terpa jabit kluba emblémai.

Laukuma saimnieku komanda vai komanda, kura ir formali noziméta ka saimnieku
komanda, pirma nosaka sp&létaju formas terpa krasu.

Gadijuma, ja formas te€rpa krasa sakrit, tad komandu formas t€rpu krasas tiek noteiktas
sekojosa seciba:

laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas laukuma spélétaju formas térpu
krasas;

viesu komanda izvelas atSkirigu formas t€rpu krasu savas komandas laukuma spéletajam;
laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas vartsardzu formas térpa krasas;

viesu komanda izvé€las atskirigu formas t€rpu krasu savas komandas vartsardzém,;

spéles tiesnesi apstiprina abu komandu izvelétas laukuma sp€létaju un vartsardzu formas
terpu krasas un izvélas atbilstosas tiesneSu formas terpu krasas.

Aukstos laika apstaklos (pazeminata temperatiira, lietus, stipras v&ja brazmas) atlauts zem



10.
10.1

11.
111

11.2.

12.
121

12.2
12.3

12.4.

12.5.

12.6.

formas vilkt atSkirigas krasas termovelu, pie nosacijuma, ka ta savas komandas spéletajam

ir vienada krasa un ta atSkirsies no pretinieku formas krasas.

NOTEIKUMU PARKAPUMI, SANKCIJAS.
. LFF “DISCIPLINARAIS REGLAMENTS” un ta pielikums apraksta LFF reglamentu

noteikumu parkapumus, nosaka attiecigas sankcijas, reguleé LFF DK lémumu pienemsanu.

PROTESTI

. Rakstisks protests, adreséts LFF DK, 24 stundu laika (ja nakama diena (dienas) ir svétku
diena, tad nakamaja darba diend) janosiita vai janogada LFF (ja elektroniski, tad uz e-pastu
jevgenijs.gedertsons@Iff.1v). Protesta jaieklauj iemesls un ta detalizéts apraksts. Protests
japaraksta kluba pilnvarotai personai.

Protestu iesniedzot, klubam jaiemaksa LFF bankas konta summa, kas ir noradita LFF
Disciplinara reglamenta pielikuma p.16. Maksajumu apliecino$s dokuments kopa ar
protestu jaiesniedz LFF Futbola departamenta. Ja LFF DK protestu apmierina, iemaksata

nauda tiek atmaksata protesta iesniedz€jam.

TIESNESI
. Sacensibas apkalpo LFF licenceti tiesnesi, kurus uz spélém nozimé LFF TiesneSu nodala
sadarbiba ar regionalajiem tiesnesu koordinatoriem.
. Par tiesneSu darbibas kvalitati atbild LFF kompetenta struktiirvieniba.
. Klubu liigumus par tiesneSu, inspektoru, delegata mainam uz noziméto spéli LFF
nepienem.
Uz atseviskam spélém LFF var nozimét LFF spéles delegatus vai inspektorus, kas pilda
delegata funkcijas.
LFF spéles inspektors ir LFF oficials parstavis, kas konkrétaja sp€le verteé tiesnesu
darbibas kvalitati, aizpildot tiesneSu inspektora zinojumu, ka ari kontrole spéles
organizacijas atbilsttbu Reglamenta prasibam, veic aizradjjumus un sniedz
rekomendacijas attieciba uz spéles organizacijas nepilnibu novérSanu un spéles
organizacijas pilnveidoSanu, ja uz spéli nav noziméts LFF delegats.
P&c spéles tiesneSiem ir obligati jaaizpilda un jaapstiprina spélu protokols divu stundu

laika (comet.Iff.1v).

13. MEDICINISKA PALIDZIBA




13.1. Katrai komandai uz spéli jabut savai ar medikamentiem nokomplektétai medicinas somai.
13.2. Spélu laika majinieku komandas medicinas personala esamiba ir obligata. Par medicinas
personala neesamibu Klubam tiks pieskirts sods saskana ar Disciplinaro reglamentu.

13.3. Nopietnas traumas gadijumos laukuma saimnieku komandai ir jaizsauc Neatlickamas

mediciniskas palidzibas dienests.

14. FUTBOLA KLUBU PIENAKUMI

14.1. Piedaloties sacensibas, Klubi apnemas:

- ileverot LFF noteiktos statiitus, instrukcijas, l€mumus un citus futbola darbibu
reglament€josos LFF dokumentus;

- ievérot FIFA un UEFA statiitus, pamatnostadnes, direktivas un saskana ar tiem
pienemtos Iémumus;

- visos strida gadijumos ievérot LFF pienemto kartibu stridu izSkirSanas kartibu un ievérot
stridu 1z8kiros$as institiicijas lémumu

14.2. Klubi ir atbildigi par savu sp&l&taju, amatpersonu, dalibnieku, atbalstitaju un citu spéles
organiz€$ana iesaistito personu ricibu.

14.3. Klubs, kas riko majas spéli, ir atbildigs par droSibu pirms spéles, tas laika un péc spéles.

14.4. Klubs, kas organiz€ majas spéli, atbrivo LFF no jebkadam prasibam par zaud&umu
atlidzibu vai saistibam pret treSajam personam, ja vien sp€le nenotika tiesnesu neierasanas
del.

14.5. Klubam ir pienakums rikot savas majas spéles majas stadiona, par kuru ir pazinots LFF,
kas atrodas Latvijas Republikas teritorija. Iznémuma karta sp€les var rikot cita teritorija ar
LFF [émumu.

14.6. Klubam, kas organizé majas spéli, speles jaorganiz€ saskana ar LFF dokumentos
noteiktajam prasibam. Klubs ir pilniba atbildigs par visu saistibu izpildi, kas saistitas ar
spéles organizéSanu, ja vien LFF nenolemj citadi.

14.7. Klubs, kas organizé majas spéli, sedz visas izmaksas, kas saistitas ar spéles organizeésanu,

iznemot tiesneSu izmaksas.

14.8. Viesu klubs sedz visus komandas cela izdevumus.

14.9. Klubiem ir pienakums laikus samaksat visas soda naudas un nodevas, kas uzliktas,
pamatojoties uz LFF dokumentiem.

14.10. Klubiem ir pienakums bez maksas pieskirt LFF tiesibas izmantot visu dalibnieku klubu
spelétaju un amatpersonu fotografijas, ka art audiovizualos un vizualos materialus

(ieskaitot vinu vardus, attiecigo statistiku, datus un att€lus) ar vardu, logotipu, emblému



un spéletaju kreklu (ieskaitot kreklu sponsoru un aprikojuma razotaju reklamu). Klubi nav

pilnvaroti rikoties LFF varda bez ieprieksg€jas rakstiskas LFF piekriSanas.

15. SPELETAJU UN KLUBA AMATPERSONU PIENAKUMI

15.1. Spelétajam, kas piedalas sacensibas, jabut derigai futbolista registracijai.

15.2. Kluba amatpersonam, kas piedalas sacensibas un kuras atrodas sacensibu tehniskaja
zona(t.sk. treneri, medicinas darbinieki, komandas parstavis utt.) vai darbojas ka kluba
amatpersonas sacensibas (pieméram, komandas parstavis), ir jabut derigai registracijai
COMET sistéma.

15.3. Kluba amatpersonam, kuras piedalas sacensibas un kuram ir likumigas tiesibas (Kluba
valdes locekli) vai kuras Klubs ir pilnvarojis veikt darbibas un / vai parakstit dokumentus
Kluba varda LFF, ir jabiit derigai registracijai COMET sistéma.

15.4. Registrétie spelétaji un kluba amatpersonas piekrit:

- ieverot lojalitates, godiguma un sportiskuma principus saskana ar godigas spéles
principiem;

- atzist pienemtos piemerojamos futbola noteikumus;

- ievero LFF, FIFA un UEFA statiitus, instrukcijas, direktivas un uz tiem balstitus lémumus

saskana ar tiem;

- visos stridos, kas saistiti vai rodas saistiba ar LFF statiitu vai citu LFF dokumentu izpildi,

ievero Sajos noradijumos un citos LFF dokumentos paredzeto stridu izSkirSanas kartibu;

- attur@ties no jebkadas ricibas, kas parkapj vai var sabojat LFF organiz€to sacensibu

godiguma principus, un apnemas pilniba sadarboties ar LFF, lai cinitos pret $adam darbibam.

15.5. Visi spéletaji un amatpersonas pieskir LFF bez maksas tiesibas izmantot un pilnvarot citus
noliikos fotografijas un audiovizualo un vizualo materialu (ieskaitot vinu vardus, attiecigo
statistiku, datus un att€lus) ar kluba nosaukumu, logotipu, emblému un spéletaju kreklu

(ieskaitot kreklu sponsoru un aprikojuma razotaju reklamu).

16. UZVARETAJU NOTEIKSANA
16.1. SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionata klubu vietas nosaka péc lielakas izcinito punktu

summas. Par uzvaru - 3 p., par neizskirtu - 1 p., par zaudéjumu - 0 p.
16.2. Gadijuma, ja diviem vai vairak klubiem (komandam) ir vienads punktu skaits, augstaku
vietu ienem tas klubs (komanda), kuram ir:
—  labaks raditajs savstarpgjas spélés (punkti, vartu starpiba). Sis kritérijs tiek nemts véra
tikai taja gadijuma, ja komandas sava starpa ir nosp&l&jusas vienadu spé€lu skaitu;

— labaka iegiito un zaud€to vartu starpiba visas spélés;



16.3.

16.4.

16.5.

17.
17.1.

18.
18.1.

vairak vartu guvumu visas spéles;
labaki disciplinarie raditaji, ar zemako soda punktu skaitu (dzeltena kartite tiks
pielidzinata 1 soda punktam, sarkana kartite pielidzinata 2 soda punktiem)
gadijuma, ja visi ieprieks nosauktie raditaji ir vienadi, tad komandu, kas ienem augstaku
vietu, nosaka ar papildus spélém, kuru izspéles kartibu nosaka LFF SievieSu futbola
pirmas Iigas organizacijas komiteja;
Klubam, kur$ neierodas uz spéli, tiek pieskirts zaud&jums ar rezultatu 0:6, par atkartotu
neieraSanos uz spéli komanda tiek izslégta no cempionata.
Klubam, kurs§ izstajas vai tiek izslégts no ¢empionata, tiek ieskaititi zaudgjumi ar 0:6, ja
tas nospéelejis 50% no cempionata paredz&ta spelu skaita, pargjos gadijumos rezultati tick
anulgti.
Gadijuma, ja SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionatu nebils iesp&ja pabeigt lidz
noteiktam terminam saistiba ar valsts slikto epidemiologisko situaciju, tad vietu
sadalfjumu turnira tabulas noteikt ar koeficienta palidzibu. Koeficients tiek izr&kinats,
sadalot komandas iegiito punktu skaitu ar komandas nospéleto sp&lu skaitu. Gadijuma, ja
divam vai vairak komandam koeficients ir vienads, vietu sadalijums tiek noteikts attieciga

c¢empionata reglamenta punkta 16.2 atrunataja kartiba.

FINANSIALIE NOTEIKUMI
Klubu piedalisanas SievieSu futbola pirmas ligas cempionata notiek uz pasfinanséSanas

principiem. Komandas sedz transporta izmaksas un izmaksas, kas saistitas ar savas
komandas papildus Stata vienibas nodroSinasanu (piemé&ram, arsts) spéles laika, ka ar1
majas spélu organizéSanas izmaksas.

APBALVOSANA
Klubus, kuri izcinijusi godalgotas vietas, LFF apbalvo ar attiecigas pakapes kausiem un

medalam (30 spélétajas + 2 treneri).



Pielikums Nr.1

2022. GADA LATVIJAS SIEVIESU FUTBOLA PIRMAS LIGAS CEMPIONATA
IEPRIEKSEJA PIETEIKUMA VEIDLAPA

Ar So piesakas Latvijas Futbola federacijas
(Klubs, komanda)

rikotajam 2022. gada Latvijas SievieSu futbola pirmas ligas ¢empionatam.

Datums Kluba parstavja paraksts




Pielikums Nr. 2

Vecaku atlauja dalibai 2022. gada SievieSu futbola pirmaja liga

Es,_ar savu parakstu apliecinu, ka atlauju savam bérnam ,

(vards/uzvards)
personas kods: piedalities Latvijas Futbola federacijas rikotaja SievieSu
I futbola pirmas ligas cempionata, komandas sastava. Mana

(komandas nosaukums)
bérna veselibas stavoklis lauj vinam startét sacensibas.

Datums: Paraksts un atSifréjums:




Pielikums Nr. 3

Latvijas Futbola federacijai

IESNIEGUMS

apliecinu, ka

(vards/uzvards) (komandas nosaukums)
komandas pieteiktie speletaji ir izgajusi veselibas parbaudi saskana ar MK noteikumiem nr. 594 un to

veselibas stavoklis atlauj piedalities SievieSu futbola pirmas ligas cempionata spélés. Klubs apnemas

veikt veselibas parbaudi arT papildus pieteiktiem spelétajiem, kas pievienojas komandai sezonas laika.

Datums: Kluba parstavja paraksts:




Pielikums Nr. 4

Latvijas Futbola federacijai

IESNIEGUMS

ka parstavis, izsaku
(vards/uzvards) (komandas nosaukums)

piekrisanu izn€mumiem reglamenta “Par sp&létaju statusu un parejam”, saskana ar Latvijas SievieSu

futbola pirmas ligas cempionata reglamenta punktu 4.9.

Datums: Kluba parstavja paraksts:



