SIEVIESU FUTBOLA LIGA

2020. GADA LFF SIEVIESU FUTBOLA LIGAS REGLAMENTS

1. MERKIS UN UZDEVUMS

1.1 Noskaidrot 2020. gada Latvijas sieviesu futbola ligas uzvarétajas.

1.2. Popularizet sievieSu futbolu Latvijas teritorija.

1.3. Noskaidrot Latvijas parstavi 2021/2022. gada UEFA Cempionu ligas izcina.

2. SACENSIBU VADIBA
2.1. Sacensibas organiz€ Latvijas Futbola federacija (turpmak — LFF) saskana ar LFF

Reglamentu “Par sp€letaju statusu un parejam”, Disciplinaro reglamentu, Drosibas Reglamentu
un So Reglamentu.

2.2. Tas vada LFF Futbola attistibas un sieviesu futbola nodala sadarbiba ar LFF TiesneSu
komiteju (TK), LFF Tiesnesu nodalu un LFF regionalo tiesneSu koordinatoriem, LFF
Disciplinarlietu komisiju (DK).

2.3 Reglamenta ievérosana ir obligata, un to nedrikst parkapt ne sacensibu dalibnieki, ne

organizatori.

3. SACENSIBU VIETA UN LAIKS
3.1. 2020. gada Sieviesu futbola liga notiek no marta lidz oktobrim LFF apstiprinatos

laukumos péc LFF izstradata kalendara. Katrai konkrétajai sp€lei laukuma gatavibu nosaka
spEles galvenais tiesnesis.

3.2. Laukuma saimnieku komandai ne vélak ka 7 (septinas) dienas pirms spéles japazino
LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola nodalai un pretiniekam stadions, kura notiks kartgja
spele (Ja spele notiek cita sporta baze ka planots pirms Sezonas).

3.3. Uz 2020. gada Sieviesu futbola ligas izlozi tiek uzaicinati klubu parstavji, bet spélu
kalendara sastadiSana obligati japiedalas klubu treneriem vai to pilnvarotam personam. Spélu
kalendaru apstiprina LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola nodala.

3.4. Lai parceltu kalendara spéli, ir jabat nopietnam pamatojumam, kuru LFF Futbola
attistibas un sievieSu futbola nodala izskata ka arkartgju gadijumu, ko kalendara saskanosSanas
bridi nevargja paredzét. LFF Futbola atfistibas un sieviesu futbola nodala patur tiesibas atteikt parcelt
speli. Par iespg&jamam izmainam jainformé pretinieks un LFF vismaz 7 (septinas) dienas pirms

kalendara paredz&tas spéles. Par terminu neievérosanu - mazak neka 5 (piecas) dienas - lieta tiek



virzita uz izskatiSanu LFF Disciplinaraja komiteja. Spéle var tikt parcelta art sakara ar oficialam
Latvijas izlasu sp€lém, ja klubs delegg 4 (Cetras) spElétajas un vairak (neattiecas uz spelétajam
ar staziera licenc€ém). Minétajam izlaSu spélétajam ir jabiit izgajusam laukuma vismaz viena
Sieviesu futbola ligas spéle.

3.5. Spelém, kuras tiek aizvaditas stadionos, kuros nav maksliga apgaismojuma vai kuros tas ir
nepietickams sp&lu kvalitativai aizvadiSanai, ir jasakas ne velak ka 2 stundas pirms prognozeta saules
rieta.

3.6. Trenera prombiitne nevar bit par iemeslu spéles parcelSanai. Trenera asistentam ir
japilda trenera funkcijas aizvietoSanas karta.

4. DALIBNIEKI
4.1. 2020. gada Latvijas sievieSu futbola liga var piedalities klubi - LFF biedri un biedru

kandidati.

4.2. Sievie$u futbola Iiga var piedalities tikai LFF registrétas spélétajas.

4.3. Galigo Sieviesu futbola ligas dalibnieku sastavu apstiprina LFF Futbola attistibas un

sievieSu futbola nodala.

4.4. Klubi, kuri piedalas Latvijas sievieSu futbola liga, ir atbildigi par LFF apstiprinato
Reglamentu prasibu precizu izpildi.

4.5. Katram klubam ir tiesibas pieteikt nenoteiktu skaitu futbolistes, kuras nav federacijas
sagatavotas futbolistes, reglamenta punkta 5.5. ietvaros. Vienlaicigi laukuma var bit ne vairak
ka 8 futbolistes, kuras nav federacijas sagatavotas futbolistes.

4.6. Par federacijas sagatavotajam futbolistém tiek uzskatitas tas futbolistes, kuras vecuma
no 12 1idz 21 gadam ir bijusas registrétas kada no LFF klubiem vismaz 3 kalendaros gadus. Visam
futbolistém ir jabut tiesigam uzturéties Latvijas Republika, attiecigi par ko ir atbildigs klubs.

4.7. 2020. gada Latvijas sieviesu futbola liga var piedalities futbolistes, kuras ir dzimusas
2005. gada un vecakas.

4.8. Speletajas var piedalities tikai viena Latvijas Futbola federacijas rikota ¢empionata
(Sieviesu futbola liga vai Sieviesu futbola 1. liga), iznemot tas, kuram ir atlauts sp&let abas ligas
reglamenta punkta 4.9 ietvaros.

4.9. Lai sekmétu sp€létaju un ligas izaugsmi, veidojot stipru, konkurétsp&jigu vidi,
komandas drikst pieteikt uz staziera liguma pamata kopa ne vairak ka 5 spelétajas no Sieviesu
futbola pirmas ligas:

lidz 5 (piecam) 2005. — 2001. gada dzimusam Sieviesu futbola pirmas ligas sp&létajam
ar staziera licencém (kuras vienlaikus var piedalities abas ligas), sanemot Treneru
padomes atlauju, balstoties uz iesniegto informaciju par spéletaju spelu un treninu planu.
lidz 2 (divam) 2000. gada dzimus$am un vecakam SievieSu pirmas ligas Klubu spélétajam
(kuras vienlaikus var piedalities abas ligas). Lai min€tais izn€mums no LFF spélétaju

statusa un pareju reglamenta noteikumiem attieciba uz stazéSanos tikai augstaka ranga



sacensibas statos speka, Sieviesu futbola Iigas un pirmas ligas klubi paraksta Reglamenta
pielikumu Nr. 5, izsakot piekriSanu min&tajam reglamenta “Par sp&létaju statusu un
parejam” iznémumam. Komandam, kuras pieteiks pieaugusas stazieres no SievieSu
futbola pirmas ligas komandam, ar biis nepiecieSams sanemt Treneru padomes atlauju,
balstoties uz iesniegto informaciju par speletaju spélu un treninu planu.

* - kopuma drikst pieteikt ne vairak ka 5 (piecas) stazieres, kas vienlaicigi piedalisies ar1
Sieviesu futbola pirmas ligas spél€s, ieverojot iepriekSmingtas proporcijas jaunatnes-
picaugusas spélétajas (3-2, 4-1, 5-0), dodot prieksroku jaunatnes sp&létajam.

** - speletajam, kuram tiks atlauts sp€let abas ligas, jaievero 24 stundu starpibu starp spelém
(pirmas spéles beigas — otras spéles sakums) vai 24 stundu ietvaros jaievéro 90 nospeléto
minasu kopsummu abas spélgs, neieskaitot kompensacijas laiku (piem&ram 1. spélé lidz
30. min, 2. spelé Iidz 60. min). Papildus tam §is spélétajas nevar aizvadit vairak neka 3
speles 7 dienu laika.

*** - talantigo jaunatnes spélétaju attistibai pieteikuma drikst ieklaut vienu 2006 g. dz.
speletaju, kurai tiks pieskirta Treneru padomes atlauja, ar nosacijumu, ka sp€létaja ir
ieklauta iepriekseja vai §1 gada WU-15 izlases kandidatu saraksta.

S1 reglamenta punkta nosacijumu parkapuma gadijuma pirmo reizi tiek piemérots naudas
sods saskana ar LFF Disciplinaro reglamentu, atkartota parkapuma gadijuma SievieSu futbola
ligas klubam vé&lreiz tiek piem&rots naudas sods saskana ar LFF Disciplinaro reglamentu. Par
pieskirto naudas sodu samaksu ir atbildiga komanda (klubs), kas ir izraisyjis parkapumu bridi, kad
speletaja atrodas laukuma. P&c otra parkapuma spélétajai tiks atnemta atlauja piedalities SievieSu
futbola Iigas spélés 1idz sezonas beigam ar tiesibam turpinat sezonu tikai Sieviesu futbola 1. ligas

kluba un Sieviesu kausa sp€l€s (péc ranga zemaka kluba).

4.10. Ja klubs piedalas ar vairakam komandam gan LFF Sieviesu futbola liga, gan Sieviesu
futbola 1. Iiga, tad tam jaizpilda reglamenta punkta 4.9 nosacijumus, Kuros atrunats, péc kadiem
kriterijiem spelétajas drikst piedalities abas ligas.

4.11. Visam dalibniecém vecuma lidz 18 gadiem ir jastajas uzskaité Sporta medicinas
centra, kura parbaudes un arst€sana ir bez maksas, ka ar1 nepiecieSama speciala arsta atlauja (sk.

Pielikumu Nr.4) un vecaku atlauja. (sk. Pielikumu Nr.3).

5. PIETEIKUMI
5.1. Ieprieksgjie pieteikumi ar kluba parstavja parakstu ir jaiesniedz LFF SievieSu futbola

nodala Iidz 2020. gada 31. janvarim. (sk. Pielikumu Nr. 1)

5.2. Pirms pieteikumu iesniegSanas janoformé spélétaju licences.
5.3. Vardisko pieteikumu (sk. Pielikums Nr. 3) ar kluba parstavja parakstu ir jaiesniedz LFF
Futbola attistibas un sieviesu futbola nodala lidz 2020. gada 6. martam (ieskaitot). Papildus

vardisko pieteikumu ir jaievada elektroniski sacensibu portala (comet.Iff.1v).



5.4. Vardiskais pieteikums jaiesniedz LFF Futbola attistibas un sieviesu futbola nodalai
drukata un elektroniska veida p&c izstradata parauga (sk. Pielikums Nr. 3).

5.5. Komandas pieteikuma var ieklaut ne vairak ka 28 speletajas.

5.6. Pieteikuma ir obligati jaieklauj trenera asistents (ar LFF izsniegtu trenera licenci),
kur§ galvena trenera prombitnes laika pildis vina pienakumus.

5.7. LFF Futbola attistibas un sievie$u futbola nodala ir tiesiga nepienemt pieteikumus
peéc Reglamenta noteikta termina.

5.8. Vardiskais pieteikums ir janosuta uz jevgenijs.gedertsons@Iff.Iv kopa ar sekojoSiem
dokumentiem:

speletaju licences;

kluba emblému (logo) un komandas kopbildi jaiesniedz elektroniska veida
(jevgenijs.gedertsons@Iff.1v);

profesionalam spelétajam - liguma (kontrakta) kopiju (drukata veida);

trenera licenci (vismaz ,, B-UEFA”, vai studé “ B-UEFA”), (drukata veida);

trenera asistenta licenci (vismaz ,, C-LFF”),

speletajas, kas piedalas abas ligas, pieteikuma jaatzime ar zvaigzniti (*), savukart
Treneru padomes atlaujas kopija ir japievieno pie komandas pieteikuma dokumentiem;
ligums ar sporta bazi par cempionata sp€lu organizéSanu.

5.9. Parejas starp klubiem, taja skaita starptautiskas, papildus pieteikumi un stazéSanas
noforméSana 2020. gada ir atlautas tikai parejas periodu ietvaros no 2. janvara lidz 3. martam
(ieskaitot) un no 19. junija lidz 27. jilijam (ieskaitot), iesniedzot LFF Futbola attistibas un sievieSu
futbola nodalai pilnu dokumentu komplektu, kas ir vajadzigs parejas noformésanai, bet tikai vienu
reizi viena parejas perioda. Kartojot starptautisko transferu, svarigs ir savlaicigs (parejas perioda)
starptautiska transféra registracijas sertifikata pieprasijuma datums. Par starptautisko transféra
procesiem ir atbildiga LFF Sacensibu nodala. Starptautiska transféra periodi: no 6. janvara lidz 6.
martam, no 20. jilija Iidz 1. septembrim *

* - sakara ar COVID-19 pandémijas saistito pauzi, FIFA tika izlidindts jauns
starptautisko transferu logs (ieprieks bija no 19. junija lidz 17. jilijam).

5.10. Ja rodas situacija, ka visas komandas vartsardzes ir traumé&tas vai kadu citu iemeslu
del nevar spélet, tad vienu reizi sezona arpus parejas perioda var pieteikt papildus vartsardzi.

5.11. Pieteikums 2020. gada SievieSu futbola ligas un 1.ligas ¢empionatam vienlaikus ir
ar1 pieteikums 2020. gada SievieSu futbola kausa izcinai.

5.12. Speletajas, kuram tiek veikta pirma registracija, var tikt pieteiktas arpus pareju
perioda, ievérojot atlauto sp&létaju skaitu pieteikuma (ne vairak ka 28 sp€létajas). Bet ne vélak
ka 3 darba dienas pirms kalendara planotas spéles.

5.13. Sacensibu laika var tikt veikta to fotografesana un/vai filmésana. Uznemtie materiali
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var tikt izmantoti publicitates vajadzibam LFF majaslapa vai tas partneru socialajos tiklos. Katrs
sacensibu dalibnieks - futbola klubs, piesakoties sacensibam, apliecina, ka sanémis savu pieteikto
spélétaju/spelétaju vecaku piekriSanu personas datu apstradei un ir tiesigs datus nodot Latvijas

Futbola federacijai, pamatojoties uz Fizisko personu datu apstrades likumu.

6. PAR KOMANDAS (KLUBA) NOSAUKUMA VAI DISLOKACIJAS MAINU
6.1. Jebkurai komandai vai klubam ir tiesibas mainit savu nosaukumu, ievérojot LFF

reglament&josos dokumentus, bet ne vélak ka Iidz 31. janvarim, sanemot LFF atlauju.
6.2. Komandam (klubiem), kuri apvienojas, ir janoslédz sadarbibas ligums (vismaz lidz
esosas sporta sezonas beigam).

6.3. Komandas nosaukuma drikst biit ne vairak ka divu organizaciju (klubu) nosaukumi.

7. SACENSIBU RIKOSANAS KARTIBA
7.1. Sacensibas tiek rikotas atbilstosi pastavoSajiem FIFA un UEFA noteikumiem, LFF

apstiprinatiem Reglamentiem.

7.2. Sacensibu rikosanas kartibu apstiprina LFF Futbola attistibas un sieviesu futbola
nodala.

7.3. Spéles ilgums 2x45 min.

7.4. Spéeli nedrikst uzsakt, ja uz spéli nav pieteikts un uz komandas solina neatrodas treneris ar
atbilstoSu licenci. Trenera prombiitnes gadijuma vinu var aizvietot asistents ar atbilstoSu trenera
asistenta licenci.

7.5. Speles tiek aizvaditas ar originalam futbola bumbam (FIFA PRO CERTIFICATE),
nevis kopijam - “replikam”. Sis punkts nenosaka konkréta zimola bumbas.

7.6. Laukuma saimnieku komanda ir atbildiga par sp&lu bumbu pieejamibu (vismaz tris
bumbas) atbilstoSi prasibam, ka ar1 par gaisa spiediena atbilstibu tajas saskana ar FIFA
noteikumiem. TiesneSiem ir pienakums pirms spéles parbaudit bumbu atbilstibu.

7.7. Atlautas 7 (septinas) spelétaju mainas no spéles protokola pieteiktajam 18 speletajam.
Atkartotas mainas ir aizliegtas.

7.8. Kluba parstavjiem ir jaiesniedz aizpildits savas komandas spéles Protokols
(comet.lff.lv) un spélétaju licences vai citu spélétaju personibu apliecino$s dokuments (péc
tiesneSu vai spéles delegata pieprasijuma) 45 (Cetrdesmit piecas) minites pirms spéles sakuma.
Lidz spéles sakumam var izdarit sekojoSas izmainas spéles protokola:

ja kadas no protokola ierakstitajam sakumsastava spelétajam jebkadu iemeslu dél
nespé€j sakt speli, drikst vinas aizstat ar jebkuru no protokola uzraditajam rezervistem,
izdarot izmainas spéles protokola. Tada gadijuma rezervistu skaitu var papildinat un
rezervistu skaits nesamazinas. Spéles laika komandai saglabajas tiesibas veikt septinas

speletaju mainas.



ja kada no rezervistéem jebkadu iemeslu d€l nespgj iziet laukuma, komanda drikst
izdarit izmainas (papildinajumus) spéles protokola, ierakstot sp€les protokola
spélétaju/-as no SFL pieteiktajam, rezervistu skaitam nesamazinoties;

jakada no spéles protokola ierakstitajam vartsardz&€m jebkadu iemeslu dél nesp¢g;j iziet
laukuma, vinu drikst aizvietot ar citu vartsardzi, kas nav ierakstita spéles protokola,
tacu ir komandas ¢empionata pieteikuma, attiecigi izdarot izmainas spéles protokola.

7.9. Laukuma saimnieku komanda pirma nosaka formas krasu, kada ta piedalisies spglg.
Abu komandu formas un vartsargu térpi jauzrada tiesnesu istaba 45 (Cetrdesmit piecas) minttes
pirms spéles sakuma.

7.10. Spéeles laika rezerves sp€létajam, treneriem un oficialajam personam jaatrodas viniem
paredzetajas specialajas vietas, kuras nodalamas no skatitajiem.

7.11. Uz rezervistu sola spéles laika var atrasties 7 (septinas) spélétajas un kluba 6 (sesas)
oficialas personas (arsta atrasanas uz rezervistu solina majiniecku komandai ir obligata), kuras ir
ierakstitas spéles protokola. Ja oficiala persona péc tiesnesu aizradijuma neienem tam paredz&to
vietu, spéle tiek partraukta lidz tiesnesu aizradijuma izpildei.

7.12. No laukuma noraidita spe€létaja nedrikst atrasties rezervistu vietas vai to tuvuma,
vinai sava kluba oficialas personas pavadiba nekavéjoties jadodas uz gérbtuvém.

7.13. Rezerves spélétajam (vienlaicigi ne vairak ka 3, vienadi apgerbtas un bez bumbam)
iesildiSanas vietu pirms spéles nosaka spéles tiesnesis. Ja komanda ir veikusi visas Reglamenta
atlautas mainas, paréjam rezervistém jaatgriezas Uz rezervistu solina.

7.14. Protokola ierakstitajam rezerves spéletajam, ka ari tam, kuras tika nomainitas, un
klubu oficialajam personam jabut vienada sporta térpa vai lietiska apgerba.

7.15. Speles laika traumétai spélétajai palidzibas sniegSanai pec tiesneSa aicindjuma
laukuma drikst uznakt tikai medicinas darbinieki, ne vairak ka 2 (divi) cilvéki vienlaicigi.

7.16. Laukuma saimnieku komanda nodrosina:

bumbu padevéjus (ne mazak ka 4 cilveki), kuriem 30 miniites pirms spéles sakuma
jaatrodas aiz vartiem un japadod bumbas komandam, kas iesildas. Bumbu padevéji
spéles laika nedrikst sp€l&ties ar rezerves vai citu bumbu;

sabiedrisko kartibu stadiona pirms spéles, spéles laika un péc spéles Iidz abu komandu
lidzjutgji nav atstajusi stadionu;

informatoru, kur§ valsts valoda pazino komandu, tiesnesSu, inspektoru un delegatu
sastavu, mainas u.t.t.

7.17. lerobezojumi attieciba uz priekSmetu, taja skaita stikla trauku, ieneSanu stadiona ir
noteikti LFF Drosibas pasakumu reglamenta.

7.18. Abu komandu pamatsastava spélétajam un trenerim jabut gataviem uzsakt spéli un

jaatrodas pie spelu laukuma (tehniska zona) vismaz 5 mintites pirms paredz&tas spéles sakuma laika.



7.19. Ja gaisa temperatira ir +25 gradi un augstaka, tad komandam, savstarpg&ji vienojoties,
pirms spéles ir iespja galvenajam tiesnesim pieprasit idens pauzi, pazinojot to pirms spéles
sakuma. Aptuveni sp€les 30. un 75. minit€ tiek organizeta tidens pauze.

7.20. Ja kada iemesla dél spéles sakums tiek aizkavéts, par to obligati jazino LFF Futbola
attistibas un sieviesu futbola nodalai. Ja spéles sakums tiek aizkavets ilgak par 15 minttém, spéle
tiek atcelta. Savukart neaizvaditas spéles lieta tiek virzita uz izskatiSanu LFF Disciplinaraja

komiteja.

8. SPORTA BAZES
Sporta baze, kura tiek sarikota spéle, jabiit:

8.1. Savlaicigi sagatavotam futbola laukumam 1 (vienu) stundu pirms spéles sakuma.

8.2. Sakoptai teritorijai ap laukumu, kas neapdraud spélétaju drogibu. ST punkta neievéro$anas
gadijuma tiks piem&rots naudas sods saskana ar LFF Disciplinaro reglamentu.

8.3. Gerbtuvei katrai komandai jabiit atbrivotai un pieejamai ne vélak ka 90 miniites
pirms spéles ($1 punkta neievéroSanas gadijuma var tikt piem&rots naudas sods saskana ar LFF
Disciplinaro reglamentu), kura jabit:

dusam ar vismaz 3 radziniem;

karstajam tidenim (ja nav - japiedava nomazgaties cita vieta),
tualetei;

vietai virsdrébju novietoSanai vismaz 18 sp€létajam;
spogulim;

8.4. Tiesnesu istabai, kura jabiit:

dusai ar karsto udeni;

tualetei;

galdam;

vietai virsdrébju novietoSanai 4 cilvekiem;
spogulim;

dzeramajam tdenim;

4 glazém:;

3 bumbam;

tiesneSa asistentu karodziniem;

8.5. Tiesnesu istabai jabiit atbrivotai un sagatavotai ne vélak ka 75 minates pirms spéles.

8.6. Rezerves speletaju vietam (katrai komandai - 13 personam).

8.7. Rezultatu tablo

Skatitajiem redzama vieta jabut izvietotiem uzvedibas noteikumiem, ka arT Sieviesu futbola Iigas



turnira tabulai, kura atspogulo Sieviesu futbola Iigas kopvertejumu un tiek atjaunota p&c katras
kartas spéles.
8.8. Spéles var notikt arT maksligos futbola laukumos, kuram jaatbilst FIFA noteiktajiem

maksliga futbola laukuma seguma kvalitates kriterijiem.

9. SPELETAJU FORMAS TERPS
9.1. Speletaju numuriem (no 1-99) te€rpa mugurpusée jabiit spilgtas, atSkirigas krasas.

9.2. Numuri, sakot ar 10, jaizvieto 24x24 cm kvadrata. Ja terps ir vertikali svitrains, tad
numuram jabit uz balta kvadrata 30x30 cm.
9.3. Numuru no 1 Iidz 9 Imiju platumam jabut ne Saurakam par 4 cm un ne platakam par 5
cm.
9.4. Uz terpa jabut kluba emblémai.
9.5. Laukuma saimnieku komanda pirma nosaka spé&letaju formas terpa krasu.
9.6. Gadijuma, ja formas terpa krasa sakrit, komandu formas terpu krasas tiek noteiktas
sada seciba:
laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas laukuma spélétaju formas terpu
krasas;
viesu komanda izvéelas atskirigu formas t€rpu krasu savam spélétajam;
laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas vartsardzes formas térpa krasas;
viesu komanda izvéelas atskirigu formas t€rpu krasu savas komandas vartsardzei;
spéles tiesnesi apstiprina abu komandu izvelétas laukuma spélétaju un vartsargu
formas terpu krasas un izvélas atbilstosas tiesneSu formas térpu krasas.
9.7. Aukstos laika apstaklos (pazeminata temperatiira, lietus, stipras véja brazmas) atlauts
zem formas vilkt atSkirigas krasas termovelu ar nosacijuma, ka ta savas komandas sp&létajam ir

vienada krasa un ta atskirsies no pretinieku formas krasas.

10. NOTEIKUMU PARKAPUMI, SANKCIJAS
10.1. Latvijas Futbola federacijas “DISCIPLINARAIS REGLAMENTS” un ta pielikums

apraksta Latvijas Futbola federacijas reglamentu noteikumu parkapumus, nosaka attiecigas

sankcijas, regulé LFF DK lémumu pienemsanu.

11. PROTESTI
11.1. Kluba protesta gadijuma spéles tiesnesis veic attiecigo ierakstu spéles protokola

(comet.Iff.lv protokola piezimju sadala) péc kluba parstavja sniegtas informacijas ne vélak ka 30
miniiSu laika p&c speles beigam.
11.2. Rakstisks protests (pilns protesta teksts), adreséts LFF DK, 24 stundu laika (ja

nakama diena (dienas) ir Latvijas valsts svétku diena vai brivdiena, tad nakamaja darba diena)



janostta (uUz e-pastu jevgenijs.gedertsons@Iff.lv) vai janogada LFF Sieviesu futbola nodala.
Protesta jaieklauj iemesls un ta detalizets apraksts. Protests japaraksta kluba pilnvarotai personai.
Protestu iesniedzot, klubam jaiemaksa LFF bankas konta summa, kas ir noradita LFF
Disciplinaraja reglamenta. Maksajumu apliecinoSs dokuments ir jaiesniedz kopa ar protestu. Ja
LFF DK protestu apmierina, iemaksata nauda tiek atmaksata protesta iesniedz&jam.

11.3. Ja 24 stundu laika pieteikta protesta teksts netiek iesniegts LFF (ja nakama diena ir
Latvijas valsts svétku diena vai brivdiena, tad nakamaja darba diena), klubs tiek sodits,
pamatojoties uz LFF Disciplinaro reglamentu.

11.4. Protestus izskatiSanai nepienem, ja tie ir iesniegti par 11 metru sitienu, aizmuguri
(offside), ieskaititiem un neieskaititiem vartiem, spéles laiku.

11.5. Jakomandai ir pretenzijas par sp&lé notikusam epizodém, klubs 24 stundu laika (ja péc
speles nakama diena ir svétku diena, tad — nakamaja darba diena) rakstiski iesniedz stidzibu un
papildus materialus (videoierakstus utt.) LFF Tiesnesu komitejai izskatisanai. VElak sanemtas

sudzibas netiek izskatitas.

12. TIESNESI
12.1. Sacensibas apkalpo Latvijas Futbola federacijas licencéti tiesnesi, kurus uz spelém

nozimé LFF Tiesne$u nodala sadarbiba ar regionalajiem tiesneSu koordinatoriem.

12.2. Par tiesneSu darbibas kvalitati atbild LFF TiesneSu komiteja.

12.3. LFF spéles inspektors ir LFF oficials parstavis, kas konkrétaja speleé verte tiesnesu
darbibas kvalitati, aizpildot tiesneSu inspektora zinojumu, ka ari kontrolé spé€les organizacijas
atbilstibu Reglamenta prasibam, veic aizradijjumus un sniedz rekomendacijas attieciba uz spéles
organizacijas nepilnibu noveérSanu un spéles organizacijas pilnveidoSanu, ja uz spéli nav noziméts
LFF delegats.

12.4. LFF DK atseviSkos gadijumos var labot kliidas, sodit vai atcelt tiesneSu disciplinaros
lemumus. Videoierakstus var izmantot, lai palidzétu noteikt uzlikta soda bargumu.

12.5. P&c spéles tiesnesiem ir obligati jaaizpilda un jaapstiprina sp&lu protokols pusstundas

laika (comet.Iff.lv)

13. MEDICINISKA PALIDZIBA
13.1. Katram trenerim uz spéli jabut savai ar medikamentiem nokomplektétai medicinas

somai.

13.2. Klubs nodrosina medicinisko palidzibu savas komandas spélétajam sacensibu laika,
ir obligata arsta esamiba gan majas, gan izbraukumu spglgs.

13.3. Nopietnu traumu gadijumos laukuma saimnieku komandai ir jaizsauc Neatlickamas

mediciniskas palidzibas dienests.



14. UZVARETAJU NOTEIKSANA
14.1. Latvijas sievieSu futbola Iiga klubu vietas nosaka péc lielakas izcinito punktu

summas. Par uzvaru - 3 p., par neizskirtu - 1 p., par zaud&jumu - 0p.
14.2. Gadijuma, ja diviem vai vairak klubiem (komandam) ir vienads punktu skaits,
augstaku vietu ienem tas klubs (komanda), kuram ir:
labaks raditajs savstarpgjas spelés (punkti, vartu starpiba);
vairak uzvaru visas speles;
labaka iegiito un zaud&to vartu starpiba visas speles;
lielaks vartu guvums visas spéles;
labaki disciplinarie raditaji, ar zemako soda punktu skaitu (dzeltena kartite tiks
pielidzinata 1 soda punktam, sarkana kartite pielidzinata 2 soda punktiem)
gadijuma, ja visi ieprieks nosauktie raditaji ir vienadi, tad komandu, kas ienem
augstaku vietu, nosaka ar papildus spelém;
14.3. Klubam, kas neierodas uz spéli, tiek pieskirts zaudejums ar rezultatu 0:6, par atkartotu
neieraSanos uz spéli komanda tiek izsl€gta no cempionata.
14.4. Klubam, kurs izstajas vali tiek izslégts no cempionata, tiek ieskaititi zaud&jumi ar 0:6,
ja tas nospélgjis 50% no ¢empionata paredzeta sp&lu skaita, pargjos gadijumos rezultati tiek

anuléti.

15. FINANSIALIE NOTEIKUMI
15.1. Klubu piedalisanas SievieSu futbola liga notiek uz pasfinans€Sanas principiem.

15.2. Katrsklubs, kas piedalas 2020. gada Latvijas sieviesu futbola liga, var pretendét uz LFF

kluba atbalsta programmas pieskirsanu.

16. APBALVOSANA
16.1. Klubus, kas izcinijusi godalgotas vietas, LFF apbalvo ar attiecigas pakapes kausiem

un medalam. (23 spéletajas + 2 treneri).
Latvijas sievieSu futbola liga godalgoto vietu ieguvéju Kluba spélétajas tiek apbalvotas ar
nosacijumu, ja vinas ir piedalijusas ne mazak ka 50% spé€lés Saja komanda, rezerves vartsargi -

ne mazak ka 30% spéles $aja komanda.



Pielikums Nr.1

2020. GADA LATVIJAS SIEVIESU FUTBOLA LIGAS IEPRIEKSEJA
PIETEIKUMA VEIDLAPA

Ar So piesakas Latvijas Futbola federacijas
(Klubs, komanda)
rikotajai 2020. gada Latvijas SievieSu futbola ligai.

Datums: Kluba parstavja paraksts




Pielikums Nr. 2
2020. gada SievieSu futbola ligas vardiskais pieteikums

kluba nosaukums, pilséta

Licences Nr. Vards Uzvards Pozicija Pers. kods Pilsoniba

* - atlauts spelet Sieviesu futbola 1. liga



Kluba oficialo personu saraksts

Amats

Vards

Uzvards

Personas kods

E-pasts

Kluba adrese:

Oficialais e-pasts:

Klubu formas pamatkrasas: krekli:bikses:getras

Klubu formas rezerves krasas: krekli:bikses:getras

pastaindekss

Talrunis:

Kluba majas laukums (adrese)

Kluba pilnvarota persona, atbildiga par sadarbibu ar LFF:

Vards/Uzvards

telefons

Prezidenta paraksts *

e-pasts

Z\V.

* - ar savu parakstu apliecinu, ka ir sanemtas visas nepiecieSamas atlaujas un piekriSanas pieteikuma ieklauto personu datu iesniegSanai Latvijas Futbola federacija




Pielikums Nr. 3

Vecaku atlauja dalibai 2020. gada SievieSu futbola liga

Es,_ar savu parakstu apliecinu, ka atlauju savam bérnam ,

(vards/uzvards)
personas kods: piedalities Latvijas Futbola federacijas rikotaja Sieviesu
futbola liga, komandas sastava. Mana bérna veselibas stavoklis

(komandas nosaukums)

lauj vinam startet sacensibas.

Datumes: Paraksts un atsifréjums:




Pielikums Nr. 4

Latvijas Futbola federacijai

IESNIEGUMS

apliecinu, ka
(vards/uzvards) (komandas nosaukums)
komandas pieteiktie speletaji ir izgajusi veselibas parbaudi saskana ar MK noteikumiem nr. 594 un

to veselibas stavoklis atlauj piedalities LFF SievieSu futbola ligas spélés. Klubs apnemas veikt

veselibas parbaudi ari papildus pieteiktiem sp&létajiem, kas pievienojas komandai sezonas laika.

Datums: Kluba parstavja paraksts:




Pielikums Nr. 5

Latvijas Futbola federacijai

IESNIEGUMS

ka parstavis,
(vards/uzvards) (komandas nosaukums)

izsaku piekrisanu iznémumiem reglamenta “Par sp&létaju statusu un parejam”, saskana ar

Sieviesu futbola ligas reglamenta punktu 4.9.

Datums: Kluba parstavja paraksts:




