SIEVIESU FUTBOLA LIGA

2023. GADA LFF SIEVIESU FUTBOLA
LIGAS REGLAMENTS

1. MERKIS UN UZDEVUMS
1.1. Reglaments nosaka 2023. gada LFF SievieSu futbola ligas sagatavo$ana un
organizésana iesaistito pusu tiesibas, pienakumus un atbildibu, ka art kartibu, kada
tiek noteikts 2023.gada Latvijas sievieSu futbola ligas uzvarétajas.
1.2. Popularizét sievieSu futbolu Latvijas teritorija.
1.3. Noskaidrot Latvijas parstavi 2024./2025. gada UEFA Sieviesu Cempionu ligas
izcTna.

2. DEFINICIJAS

2.1. LFF — Biedriba “Latvijas Futbola federacija’. LFF ir vieniga futbola asociacija Latvija,
kuru ir atzinusi FIFA un UEFA, un ta ir atbildiga par futbola attistibu valsti, ka ar tai ir
tiesibas parstavét Latviju FIFA, UEFA un citas sporta institlicijas.

2.2. UEFA - anglu: Union of European Football Associations, latvieSu: Eiropas Futbola
asociaciju savieniba.

2.3. FIFA — frandu: Fédération Internationale de Football Association; latvieSu:
Starptautiska Futbola federaciju asociacija.

2.4. LFF SievieSu futbola Iliga — augstaka ranga Latvijas Cempionats futbola, lai
noskaidrotu uzvarétaju dalibai UEFA klubu sacensibas.

2.5. Klubs - juridiska persona, kura ir LFF biedrs un piedalas Virsligas ¢empionata.

3. SACENSIBU VADIBA

3.1. Sacensibas organizé Latvijas Futbola federacija (turpmak- LFF). Sacensibas tiek
organizétas saskana ar So un sekojosSiem reglamentiem: FIFA, UEFA, LFF Spélétaju
statusa un pareju reglamentu, LFF Nolikumu par spélétaju starptautiskajam parejam,
Disciplinaro Reglamentu, DroSibas Reglamentu, Latvijas Futbola Virsligas
Komercreglamentu, LFF stadionu un infrastruktiras noteikumiem, Futbola treneru
kategoriju klasifikatoru, LFF organizéto sacensibu sanitaro protokolu, ka art citiem
LFF un saistoSajiem starptautiskajiem reglamentiem.

3.2. Sacensibas vada LFF {eneralsekretara apstiprinata LFF SievieSu futbola Iigas
komiteja 4 cilveku sastava, kas sastav no LFF Futbola attistibas departamenta,
Administrativa un labas parvaldibas departamenta, Elites futbola departamenta un
Biznesa aftistibas un pasdkumu organizéSanas departamenta delegétiem
parstavjiem.

3.3. LFF SievieSu futbola Iligas komitejas pilnvaras:



3.3.1.vadit un kontrolét sacensibu norisi, taja skaita pienemt IEmumus par:
3.3.1.1.spéles parcelSanu, nosakot spéles dienu, vietu un sdkuma laiku;
3.3.1.2.nepabeigtas spéles turpinasanu, ievérojot 81 reglamenta 4.7. punkta
noteikto;
3.3.1.3. noteikt nepabeigtas spéles dienu, vietu un sakuma laiku.
3.4. Stridigos jautajumus, kuri nav atrunati $aja reglamenta risina un gala Ilémumu pienem
Virsligas organizacijas komiteja.
3.5. LFF SievieSu futbola ligas komitejas lemumi stajas spéka nekavejoties, ir galigi un
nav parstdzami.
3.6. Reglamenta ievérosana ir obligata, un to nedrikst parkapt nekdda gadijuma ne
sacensibu dalibnieki, ne organizatori.

SACENSIBU NORISES KARTIBA

4.1. 2023. gada SievieSu futbola liga notiek no 2023.gada 1. aprila Iidz 2023.gada 12.
novembrim LFF apstiprinatos laukumos péc LFF Sieviedu futbola ligas organizacijas
komitejas apstiprinata kalendara. Katrai konkrétajai spélei laukuma gatavibu nosaka
spéles galvenais tiesnesis. SievieSu futbola [lgas sakumu un beigu datumi ar SievieSu
futbola Iigas organizacijas komitejas léemumu var tikt maintti atkariba no
epidemiologiskas (arkartas) situacijas Latvijas Republikas teritorija.

4.2. Laukuma saimnieku komandai ne vélak ka 7 (septinas) dienas pirms spéles japazino
SievieSu futbola sacensibu organizacijas komitejai un pretinieckam stadionu, kura
notiks kartéja spéle (ja spéle notiek cita sporta baze, ka planots pirms sezonas).

4.3. Uz 2023. gada SievieSu futbola ligas izlozi tiek uzaicinati klubu parstavji, bet spélu
kalendara sastadiSana obligati japiedalas klubu treneriem vai klubu to pilnvarotam
personam. SievieSu futbola ligas kopsapulcé izstradato un saskanoto 2023.gada
Sieviesu futbola ligas spélu kalendaru apstiprina SievieSu futbola ligas organizacijas
komiteja.

4.4. Lai parceltu kalendara spéli, ir jabut nopietham pamatojumam, kuru LFF Sieviedu
futbola hgas organizacijas komiteja izskata ka arkartéju gadijumu, ko kalendara
saskanoSanas bridi nevaréja paredzét. LFF SievieSu futbola ligas organizacijas
komitejai ir tiesibas atteikt spéles parcelSanu. Par iesp&jamam izmainam jainformé
pretinieks un LFF vismaz 7 (septinas) dienas pirms kalendara paredzétas spéles. Pa
terminu neievéro8anu - mazak neka 5 (piecas) dienas - lieta tiek virzita uz izskatiSanu
LFF Disciplinarlietu komiteja.

4.5. Spéle var tikt parcelta art sakara ar oficialam Latvijas izlaSu spélém un nometném, ja
klubs delegé nacionalajai, U-19, U-17 izlasém vismaz 3 (iris) spélétajas. Minétajam
izlaSu spélétajam ir jabat izgajusam laukuma vismaz viena SievieSu futbola Iigas
spélé. Gadijuma, ja minéto izlaSu nometnes un spélu dienas parklajas, iepriekSminéto
izsaukto spélétaju skaits, kas uzskatams par iemeslu spéles parcelSanai, summeéjas.

4.6. Spelém, kuras tiek aizvaditas stadionos, kuros nav maksliga apgaismojuma vai kuros
tas ir nepietiekams spélu kvalitativai aizvadiSanai, ir jasakas ne vélak ka 3 stundas
pirms prognozéta saules rieta. Spéle nevar tikt uzsakta, ja uz spéli nav pieteikts un
neatrodas uz komandas solina treneris ar atbilstoSu licenci, un tas nevar bat par
iemeslu spéles parcelSanai. Trenera prombutnes gadijuma vinu var aizvietot asistents
ar atbilstoSu trenera asistenta licenci.

4.7. Nepabeigtas spéles un klubu atteikSanas pabeigt spéli tiek reglamentétas sekojosi:

4.7.1. Ja spéle tika partraukta neparvaramas varas dél, pamatojoties uz p.4.8.
minétajiem krit€rijiem, ko konstaté spéles delegats (vai inspektors, kur§ veic
delegata funkcijas) un/vai spéles galvenais tiesnesis, spéle tiek atsakta LFF
SievieSu futbola ltgas organizacijas komitejas noteiktaja diena no mindtes un
vietas, kura spéle tika partraukta. Saja gadijuma visi pirms &is spéles
partraukS8anas komandu sanemtie bridindjumi un veiktas spélétaju mainas paliek
spéka Iidz spéles beigam.



4.7.2. Gadijuma, ja nakamaja diena objektivu un pamatotu iemeslu dél nav iesp&jams

spéli aizvadit vai arT uzreiz nav iespéjams konstatét neparvaramas varas apstaklu
esamibu, spéles delegats (vai inspektors, kur$ veic delegata funkcijas) informé par
to abu komandu parstavjus. SievieSu futbola ligas organizacijas komiteja,
izvertéjot situaciju un atzistot, ka iemesli neaizvadit spéli nakamaja diena ir
attaisnojosi vai arT nekonstatéjot neparvaramas varas esamibu, pienem lémumu
par spéles parcelSanu uz citu datumu, vienlaikus nosakot spéles vietu un sakuma
laiku vai arT jautajuma novirzidanu Disciplinarlietu komitejai.

4.7.3. Ja klubs atsakas spélét SievieSu futbola ligas organizacijas komitejas IeEmuma

noteiktaja datuma, vieta un laika, klubam tiek pieskirts tehniskais zaud&jums 0:6.

4.8. Lai atzitu notikumu vai Skérsli par neparvaramu varu, ir vienlaicigi jakonstaté talak

noradtto kritériju esamiba:

4.8.1. Notikums, no kura nav iesp&jams izvairities un kura sekas nav iesp&jams

parvarét un noverst, neraugoties uz visam kluba pualem.

4.8.2. Pirms notikuma klubs So notikumu nevaréja paredzét.
4.8.3. Notikums nav radies kluba vai tas kontrolé esoSas personas ricibas dél.
4.8.4. Notikums kluba pienakumu izpildi padara ne tikai apgratinoSu, bet neiesp&jamu.

5. DALIBNIEKI

5.1.

5.2.
5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

2023. gada LFF SieviesSu futbola liga var piedalities klubi - LFF biedri vai biedra
kandidati, kas ieguva LFF licenci dalibai 2023.gada LFF SievieSu futbola liga, saskana
ar aktualajiem LFF Klubu licencé3$anas noteikumiem.

5.1.1. Lai piedalitos sacensibas, SievieSu ligas komandas klubam ir jasanem SFL -
LFF licence saskana ar LFF kluba licencéSanas noteikumiem. SievieSu ligas
klubs, kuram nav izsniegta licence, tiks pazeminats uz 1. ligu, un ta vieta bas 1.
ligas komanda, kas pagajusas sezonas Cempionatos ienéma augstaku vietu, un
kurai ir pieSkirta SFL - LFF licence dalibai SievieSu liga.

Sieviesu futbola Iiga var piedalities tikai LFF registrétas spélétajas.

Galigo SievieSu futbola ligas dalibnieku sastavu pazino LFF SievieSu futbola ligas

organizacijas komiteja, vadoties péc Klubu licencé$anas pirmas instances padomes

[emuma.

Klubi, kas piedalas Latvijas SievieSu futbola Iiga, ir atbildigi par LFF apstiprinato

Reglamentu prasibu precizu izpildi.

Katram klubam ir tiesibas pieteikt nenoteiktu skaitu futbolistes, kuras nav federacijas

sagatavotas futbolistes, reglamenta punkta 6.3. ietvaros. Vienlaicigi laukuma var bt

ne vairak ka 8 futbolistes, kuras nav federacijas sagatavotas futbolistes.

Par federacijas sagatavotajam futbolistem tiek uzskatitas tas futbolistes, kuras

vecuma no 12 Iidz 21 gadam ir bijusas registrétas kdda no LFF klubiem vismaz 3

kalendaros gadus. Visam futbolistém ir jabat tiesigadm uzturéties Latvijas Republika,

par ko atbildigs ir attiecigais klubs.

2023. gada Latvijas sievieSu futbola liga var piedalities futbolistes, kuras ir dzimusas

2008. gada vai agrak, ka arT reglamenta p.5.8. un 5.9. minétajos iznémuma

gadijumos. Sakot ar 2024.gada sezonu, Latvijas SievieSu futbola hga varés

piedalities tikai tas futbolistes, kuras tekoSaja sacensibu gada sasniegs 15 gadu
vecumu.

Spéletajas var piedalities tikai viena Latvijas Futbola federacijas rikota cempionata

(Sieviedu futbola Itga vai SievieSu futbola 1. liga), iznemot tas, kuram ir atlauts spélét

abas ligas reglamenta punkta 5.9 ietvaros.



5.9. Lai sekmétu spélétaju un ligas izaugsmi, veidojot stipru, konkurétspéjigu vidi,
komandas drikst pieteikt uz staziera liguma pamata kopa ne vairak ka 6 spélétajas no
SievieSu futbola pirmas ligas:

5.9.1.Lidz 6 (seSam) 2004. — 2008. gada dzimusam SievieSu futbola pirmas ligas
spélétajam ar staZiera registraciju (kuras vienlaikus var piedalities abas ligas).

5.9.2.L1dz 2 (divam) 2003. gada vai agrak dzimuS§am SievieSu futbola pirmas ligas
klubu spéletajam (kuras vienlaikus var piedalities abas ligas). Lai minétais
iznémums no LFF spélétaju statusa un pareju reglamenta noteikumiem attieciba
uz stazeéSanos tikai augstaka ranga sacensibas statos speka, SievieSu futbola
[lgas un pirmas ligas klubi paraksta Reglamenta pielikumu Nr. 4, izsakot
piekriSanu minétajam reglamenta “Par spélétaju statusu un parejam”
iznémumam.

* - kopuma drikst pieteikt ne vairak ka 6 (seSas) stazieres, kas vienlaicigi piedalisies art
SievieSu futbola pirmas ligas spélés, ieverojot iepriekSminétas proporcijas jaunatnes
pieaugusas spéléetajas (4-2, 5-1, 6-0), dodot priekSroku jaunatnes spélétajam;
** - gpeletajam, kuram tiks atlauts spélét abas ligas, jaievéro 24 stundu starpiba starp
spélem (pirmas spéles beigas — otras spéles sakums) vai 24 stundu ietvaros jaievéro 90
nospéléto minddu kopsumma abas spélés, neieskaitot kompensacijas laiku (pieméram 1.
spélé [1dz 30. min, 2. spélé I1dz 60. min);
*** - gpéles protokola drikst ieklaut divas 2009. gada dzimuSas spélétajas, kuras ir
sasnieguSas Cetrpadsmit gadu vecumu, bet vienlaicigi laukuma var atrasties tikai viena
2009. gada dzimusi spélétaja, kura ir sasniegusi ¢etrpadsmit gadu vecumu;
% - spelétajai tekosaja nedéla ir atlauts piedalities ne vairak ka pilnas divas spélu dienas,
kas attiecas art uz SievieSu kausa, U16 un U14 Cempionata spéelem. Tiek uzskatits, ka
spélétaja, kura ieklauta U16 Cempionata spéles vai U14 Cempionata sabraukuma
protokola, ir aizvadijusi pilnu spéli. Sada gadijuma vismaz péc 24 stundam otras dienas
spéles laiku (90 min) ir jasadala starp diviem ¢empionatiem (piemérs: spélétaja nedélas
laika ir nospéléjusi ne vairak ka U16 ¢empionata spélé + Sieviedu ligas spélé I1dz 30. min,
un Sievie$u 1. ligas spélé lidz 60. min). ST reglamenta punkta nosacijumu parkapuma
gadijuma pirmo reizi tiek piemérots naudas sods saskana ar LFF Disciplinaro reglamentu,
atkartota parkapuma gadijuma SievieSu futbola ligas klubam vélreiz tiek piemérots naudas
sods saskana ar LFF Disciplinaro reglamentu. Par pieskirto naudas sodu samaksu ir
atbildiga komanda (klubs), kas ir izraisijusi parkapumu bridi, kad spélétaja atradas
laukuma. Péc otra parkdpuma spélétajai tiks atnemta atlauja piedalities SievieSu futbola
lTlgas spélés [1dz sezonas beigam ar tiesibam turpinat sezonu tikai SievieSu futbola 1. ligas
kluba un SievieSu kausa spélés (péc ranga zemaka kluba).

5.10.Ja klubs piedalas ar vairakam komandam gan LFF SievieSu futbola l1lga, gan SievieSu
futbola 1. g3, tad tam jaizpilda reglamenta punkta 5.9 nosacijumus, kuros atrunats,
péc kadiem kritérijiem spélétajas drikst piedalities abas ligas.

5.11.Visam dalibniecém vecuma Iidz 18 gadiem ir jastdjas uzskaité Sporta medicinas
centra, kura parbaudes un arstédana ir bez maksas, ka art nepiecieSama speciala
arsta atlauja (sk. Pielikumu Nr.3) un vecaku atlauja (sk. Pielikumu Nr.2).

5.12.Ja klubs piedalas ar vairakam komandam sievieSu futbola Eéempionatos, tad SievieSu
futbola 1. Iiga otrai komandai ir dublieru statuss. Sai komandai nakamaja sezona nav
tiestbu pariet SievieSu futbola liga.

5.13.Ja dublieru komanda iegust vietu turnira tabula, kas tai dod tiesibas nakamaja sezona
spélét SievieSu I1ga vai spélét parspéles dalibai empionata, kura atrodas tas galvena
komanda, tiesibas tiek nodotas nakamajai komandai, pamatojoties uz sportisko
rezultatu 1. llgas sezonas beigas.

PIETEIKUMI
6.1. Pieteikums SFL-LFF licencei ir vienlaicigi pieteikums SievieSu futbola ligai



6.2.

6.3.
6.4.

6.5.
6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Komandas pieteikums jaiesniedz LFF ldz 2023. gada 31. martam, izmantojot

COMET sistému (comet.Iff.lv), kopa ar sekojoSiem dokumentiem:

6.2.1. katra spélétaja portretfoto (.jpeg formata);

6.2.2. kluba embléma (logo) (jaiestta uz jevgenijs.gedertsons@Iff.Iv);

6.2.3. speéletajiem-profesionaliem darba ligums (saskana ar LFF reglamentu par
spélétaju statusu un parejam);

6.2.4. spéletajiem-amatieriem vienoSanas dokuments ar futbolistu-amatieri (saskana
ar LFF reglamentu par spélétaju statusu un parejam pielikumu Nr.10);

6.2.5. spéletaju apdroSinasanas polises kopiju (dz &empionata pirmajai spélei
jaiesita uz jevgenijs.gedertsons @Iff.1v);

6.2.6. saraksts ar spéletajam, kas piedalas abas Iligads, ir jaiestuta uz
jevgenijs.gedertsons@Iff.lv vienlaicigi ar pieteikumu iesniegSanas terminu;

Komandas pieteikuma var ieklaut ne vairak ka 30 spélétajas.

Pieteikuma ir obligati jaieklauj Treneris un trenera asistents (ar LFF jeb citas UEFA

sastava esoSas federacijas izsniegtu trenera licenci, kuru apstiprina LFF Elites futbola

departamenta Izglitibas nodala), kur$ galvena trenera prombuatnes laika pildis vina

pienakumus. Trenera asistenta licences minimala prasiba C-LFF jeb C-UEFA.

LFF ir tiesiga nepienemt pieteikumus péc Reglamenta noteikta termina.

Parejas starp klubiem, taja skaita starptautiskas, papildus pieteikumu un stazéSanas

noforméSana 2023. gada ir atlautas tikai parejas periodu ietvaros no 2. janvara lidz

26. martam (ieskaitot) un no 12. junija ldz 16. julijam (ieskaitot), iesniedzot LFF

Futbola attistibas departamentam pilnu dokumentu komplektu, kas ir vajadzigs

parejas noforméSanai, bet tikai vienu reizi viena parejas perioda. Kartojot

starptautisko transféru, svarigs ir savlaicigs (parejas perioda) starptautiska transféra

registracijas sertifikata pieprasijuma datums. Par vietéjo un starptautisko transféru

procesiem ir atbildigs LFF Futbola attistibas departaments. Starptautisko transféru

periodi: no 6. janvara lidz 6. martam, no 15. jlnija [Tdz 14. jdlijam.

Ja rodas situacija, ka visas komandas vartsardzes ir traumétas vai kadu citu iemeslu

dél nevar spélét, tad vienu reizi sezona arpus parejas perioda var pieteikt papildus

vartsardzi.

Pieteikums 2023. gada SievieSu futbola Iigai vienlaikus ir arT pieteikums 2023. gada

Sieviesu futbola kausa izcinai.

Spélétajas, kuram tiek veikta pirma registracija, var tikt pieteiktas arpus pareju

perioda, ievérojot atlauto spélétaju skaitu pieteikuma (ne vairak ka 30 spélétajas), bet

ne vélak ka 3 darba dienas pirms kalendara planotas spéles.

6.10.Sacensibu laika var tikt veikta to fotografésana un/vai filmésana. Uznemtie materiali

var tikt izmantoti publicitates vajadzibam LFF majaslapa vai tas partneru mediju
kanalos. Katrs sacensibu dalibnieks (futbola klubs), piesakoties sacensibam,
apliecina, ka sanémis savu pieteikto spélétaju/spélétaju vecaku piekriSanu personas
datu apstradei un ir tiesigs datus nodot Latvijas Futbola federacijai, pamatojoties uz
Fizisko personu datu apstrades likumu.

PAR KOMANDAS (KLUBA) NOSAUKUMA MAINU

7.1.

7.2.

Jebkurai komandai vai klubam ir tiesibas mainit savu nosaukumu, ievérojot LFF
reglamentéjoSos dokumentus, bet ne vélak ka lidz 26. martam, sanemot LFF Futbola
attistibas departamenta atlauju.
Komandam (klubiem), kuri apvienojas, ir janoslédz sadarbibas llgums (vismaz Iidz
eso0s8as sporta sezonas beigam).



8.

7.3. Komandas nosaukums var sastavét ne vairak ka no divu organizaciju (klubu)
nosaukumiem.

SACENSIBU SARIKOSANAS KARTIBA

8.1. Sacensibas tiek sarikotas atbilstoSi pastavosajiem FIFA un UEFA noteikumiem, LFF
apstiprinatiem Reglamentiem.

8.2. Sacensibu sariko8anas kartibu apstiprina LFF, pamatojoties uz dalibnieku skaitu un
brivo spélu logu skaitu.

8.3. Spéles ilgums 2x45 min.

8.4. Spéle nevar tikt uzsakta, ja uz spéli nav pieteikts un neatrodas uz komandas solina
treneris ar LFF klubu licencéSanas noteikumos noteiktu atbilstoSu licenci. Trenera
prombdtnes gadijuma vinu var aizvietot asistents.

8.5. SievieSu futbola ligas spélem ir janotiek ar SFL oficiala bumbu piegadataja
“ADIDAS” bumbam”.

8.6. LFF nodrosina SievieSu futbola ligas dalibniekus ar 10 (desmit) “ADIDAS “ bumbam.
Ja radisies iespéja, LFF apnemas pieskirt papildus bumbas.

8.7. Laukuma saimnieku komanda ir atbildiga par spélu bumbu pieejamibu - 5 (piecas)
bumbas atbilstoSi prasibam, ka art par gaisa spiediena atbilstibu tajas saskana ar
FIFA noteikumiem. TiesneSiem ir pienakums pirms spéles parbaudit bumbu atbilstibu.

8.8. Atlautas 7 (septinas) spélétdju mainas no spéles protokold pieteiktajam 20
spélétajam. Atkartotas mainas ir aizliegtas. Spéles laika atlautas piecu mainu pauzes
katrai komandai no kuram ne vairak par trim otraja puslaika, neskaitot mainas kuras
tiek veiktas partraukuma.

8.9. Kluba parstavjiem ir jaiesniedz aizpildits savas komandas spéles Protokols
(comet.Iff.lv) un jauzrada spélétaju licences vai citu spélétaju personibu apliecinoss
dokuments (péc tiesneSu vai spéles delegata pieprasijuma) 50 (piecdesmit) mindtes
pirms spéles sdkuma. Lidz spéles sdkumam var izdarit sekojoSas izmainas spéles
protokola:

8.9.1. drikst veikt spélétaju mainas, tada veida attiecigi samazinas atlautais mainu
skaits un rezervistu skaits;

8.9.2.drikst papildinat protokolu ar galveno treneri vai galvena trenera vietas izpilditaju;

8.9.3.dr1kst papildinat protokolu ar arstniecibas personu;

8.9.4.drikst precizét spélétaju numurus;

8.9.5. ja kadas no protokola ierakstitajam sakumsastava spélétajam jebkadu iemeslu
del nespéj sakt spéli, vinas var aizstat ar jebkuru no protokola uzraditajam
rezervistém, izdarot izmainas spéles protokola. Tada gadijuma rezervistu skaitu
var papildinat un rezervistu skaits nesamazinas. Spéles laikd komandai
saglabajas tiesibas veikt septinas spélétaju mainas;

8.9.6. ja k&da no rezervistem jebkadu iemeslu dél nespégj iziet laukuma, komanda var
izdarTt izmainas (papildindjumus) spéles protokola, ierakstot spéles protokola
spélétaju/as no SFL pieteiktajam, un rezervistu skaits nesamazinas;

8.9.7. ja kada no spéles protokola ierakstitajam vartsardzém jebkadu iemeslu dé|
nespéj iziet laukuma, vinu var aizvietot ar citu vartsardzi, kas nav ierakstita spéles
protokola, taCu ir komandas Cempionata pieteikuma, attiecigi izdarot izmainas
spéles protokola.

8.10.Laukuma saimnieku komanda pirma nosaka formas krasu, kada ta piedalisies spélé.
Abu komandu formas un vartsargu térpi jauzrada tiesneSu istaba 50 (piecdesmit)
mindtes pirms spéles sakuma.

8.11.Spéles laika rezerves spélétajam, treneriem un oficialajam personam jaatrodas
viniem paredzétajas specialajas vietas, kuras nodalamas no skatitajiem.

8.12.Uz rezervistu sola spéles laika var atrasties 9 (devinas) spélétajas un 6 (sesas) kluba
oficialas personas (arsta atraSanas uz rezervistu solina ir obligata), kuras ir ierakstitas



spéles protokola. Ja oficiala persona péc tiesnesu aizradijuma neienem tai paredzéto
vietu, spéle tiek partraukta I1dz tiesneSu aizradijuma izpildei.
8.13.No laukuma noraidita spé€létaja nedrikst atrasties rezervistu vietas vai to tuvuma,
vinai sava kluba oficialas personas pavadiba nekavéjoties jadodas uz gérbtuvém.
8.14.Rezerves spélétajam (vienlaicigi ne vairak ka 3, vienadi apgérbtam un bez bumbam)
iesildisanas vietu pirms spéles nosaka spéles tiesnesis. Ja komanda ir veikusi visas
Reglamenta atlautds mainas, iesildisanas vieta ir slégta.
8.15.Protokola ierakstitajam rezerves spélétajam, ka art tam, kuras tika nomainitas, un
klubu oficialajam personam jabat vienada sporta térpa vai lietiSka apgérba.
8.16.Spéles laika traumeétajai spélétajai palidzibas sniegSanai laukuma péc tiesnesa
aicingjuma drikst uznakt tikai medicinas darbinieki, ne vairak k& 2 (divi) cilvéki
vienlaicigi.
8.17.Klubs nodrosina medicinisko palidzibu savas komandas spélétajiem sacensibu laika.
8.18.Laukuma saimnieku komanda nodroS$ina:
8.18.1. bumbu padevéjus (ne mazak ka 4 cilvéki), kuriem 30 mindtes pirms spéles
sakuma jaatrodas aiz vartiem un japadod bumbas komandam, kas iesildas.
Bumbu padevéji spéles laika nedrikst spéléties ar rezerves vai citu bumbui;
8.18.2. sabiedrisko kartibu stadiona pirms spéles, spéles laika un péc spéles Iidz abu
komandu Iidzjutgji nav atstajusi stadionu;
8.18.3. informatoru, kur$ valsts valoda pazino komandu, tiesneSu, inspektoru un
delegatu sastavu, mainas u.t.t.
8.19.lerobezojumi attieciba uz priek8metu, taja skaita stikla trauku, ieneSanu stadiona ir
noteikti LFF DroSibas pasakumu reglamenta.
8.20.Abu komandu pamatsastava spélétajam un trenerim jabut gataviem uzsakt spéli un
jaatrodas pie spéles laukuma (tehniskaja zona) vismaz 5 mindtes pirms paredzéta
spéles sakuma laika.
8.21.Ja gaisa temperatira ir +25 gradi un augstaka, tad komandam, savstarpgji
vienojoties, pirms spéles ir iespéja galvenajam tiesnesim pieprasit Gdens pauzi,
pazinojot to pirms spéles sakuma. Aptuveni spéles 23. un 68. minaté tiek organizéta
Udens pauze.
8.22.Ja kada iemesla dé| spéles sakums tiek aizkavéts ilgak par 5 minatém, par to obligati
jazino LFF atbildigai personai - Jevgénijam Gedertsonam. Ja spéles sakums tiek
aizkavéts ilgak par 15 minatem, spéle tiek atcelta. Savukart neaizvaditas spéles lieta
tiek virzita uz izskatiSanu LFF Disciplinarlietu komiteja.
8.23.Komanda, kas SievieSu liga iegust prieckSpédéjo vietu, spélé 2 parspéles pret
komandu, kas SievieSu futbola 1. hga iegUst 2. vietu, un 8T para uzvarétajs iegast
tiestbas nakamaja sezona spélét SievieSu futbola Iiga.
8.24.Ja tekoSas sezonas ¢empionata piedalas 6 vai mazak komandas, neviena komanda
nezaudé vietu SievieSu futbola Iiga.
8.25.Parspéles notiek pec sekojoSiem kritérijiem:
8.25.1. Parspéles notiek rudent péc sacensibu pamatturnira beigam abas ligas.
8.25.2. Parspéles notiek atbilstoSi SievieSu futbola ligas spélu organizéSanas
prasibam.
8.25.3. Pirma spéle notiek SievieSu futbola 1. ligas komandas stadiona. Uzvarétaju
nosaka péc divu spélu rezultatiem.
8.25.4. Ja 2 spélu summa rezultats ir neizskirts, tiek spéléts papildlaiks (2 x 15 min).
Gadijuma, ja papildlaika rezultats ir neizSkirts, uzvarétaju noskaidro ar pécspéles
11 metru sitienu sériju. Ja arT péc tas ir neizskirts, 11 metru sitienu sérija tiek
turpinata, I1dz tiek noskaidrots uzvarétajs (I1dz pirmajiem negatajiem vartiem).



8.25.5. Pamatturnirad sanemtie bridinajumi netiek parnesti uz parspélém vai sezonam,
kas seko péc parspélem. Ja sacensibu pamatturnira beigas spelétajai tiek
aizliegts spélét un trenerim vai amatpersonai nav atlauts uzturéties tehniskaja
zona, tas automatiski tiek parnests uz parspélem. Ja spélétajai tiek aizliegts
piedalities parspélés un trenerim vai amatpersonai nav atlauts uzturéties
tehniskaja laukuma, tas tiks parcelts uz nakamo sezonu.

8.26.Komanda, kuras darbiba tiek apturéta vai kurai tiek pieskirta diskvalifikacija, varés
piedalities nakama gada 1. ligas Cempionata. Komanda, kas izlaidusi sacensibas, var
startét no 1. ligas.

8.27.Sieviedu futbola 1. ligas komanda, kas ienem 1. vietu, bet atsakas pariet SievieSu
futbola Iigd, nakamo sezonu aizvadis SievieSu futbola 1. Iliga bez rezultatu
atspogulojuma un sanems tikai 50% no planota LFF KIAAP atbalsta programmas
finans&uma. $3 kluba vietu ienems SievieSu futbola 1. ligas nakamas vietas ieguvéja.

9. SPORTA BAZES

Sporta bazé, kura tiek rikota spéle, jabat:

9.1. Savlaicigi sagatavotam futbola laukumam 1 (vienu) stundu pirms spéles sakuma.

9.2. Sakoptai teritorijai ap laukumu, kas neapdraud spélétaju dro$ibu. ST punkta
neievéroSanas gadijuma tiks piemérots naudas sods saskana ar LFF Disciplinaro
reglamentu.

9.3. Katras komandas §érbtuvei jabit atbrivotai un pieejamai ne vélak ka 75 mindtes pirms
spéles (8T punkta neievéroSanas gadijuma var tikt piemérots naudas sods saskana ar
LFF Disciplinaro reglamentu), kura jabit:

9.3.1.dusam ar vismaz 3 radziniem;

9.3.2.karstajam Udenim (ja nav, japiedava nomazgaties cita vieta);

9.3.3.tualetei;

9.3.4.vietai virsdrébju novieto$anai vismaz 18 spélétajam;
9.4. Tiesnesu istabai, kura jabut:

9.4.1.dusai ar karsto udeni;

9.4.2.tualetei;

9.4.3.galdam;

9.4.4.vietai virsdrébju novietoSanai 4 cilvékiem;

9.4.5.dzeramajam tdenim;

9.4.6.3 bumbam;

9.5. Tiesnesu istabai jabit atbrivotai un sagatavotai ne vélak ka 75 mindtes pirms spéles.

9.6. Rezerves spéléetaju vietam (katrai komandai - 15 personam) ar ieziméto tehnisko
zonu.

9.7. Rezultata tablo.

9.8. Skatitajiem redzama vieta jabat izvietotiem uzvedibas noteikumiem.

9.9. Spéles var notikt arr maksligos futbola laukumos, ja tie atbilst FIFA noteiktajiem
maksliga futbola laukuma seguma kvalitates kritérijiem.

10. SPELETAJU FORMAS TERPS

10.1.Speletaju formas térps sastav no spélu krekla, Sortiem un getram.

10.2.Spélétaju numuriem (no 1 I1dz 99) térpa mugurpusé jabat spilgtas, atskirigas krasas.

10.3.Numuri, sakot ar 0 Iidz 9, augstumam jabit no 25 cm lidz 35 cm.

10.4.Numuru no 0 I1dz 9 Imiju platumam jabat no 2 cm un lidz 5 cm.

10.5.Uz térpa jabat kluba emblémai.

10.6.Laukuma saimnieku komanda pirma nosaka spélétaju formas térpa krasu. leteikums
komandam savstarpéji sazinaties un vienoties par formu térpu krasu piecas dienas
pirms savstarpéjas spéles.

10.7.Gadijuma, ja komandu formas térpu krasas sakrit, tad komandu formas térpu krasas
tiek noteiktas sekojosa seciba:



11.

12.

13.

10.7.1. laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas laukuma spélétaju
formas térpu krasas;

10.7.2. viesu komanda izvélas atSkirigu formas térpu krasu savam spélétajam;

10.7.3. laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas vartsardzu formas térpa
krasas, kuram Sorti un getras var saskanét ar pretinieCu laukuma spélétaju
formas térpiem;

10.7.4.viesu komanda izvélas atSkirigu formas térpu krasu savas komandas
vartsardzem kuram Sorti un getras var saskanét ar pretinie€u laukuma spélétaju
formas térpiem;

10.7.5. spéles tiesneSi apstiprina abu komandu izvelétas laukuma spélétaju un
vartsargu formas térpu krésas un izvélas atbilstoSas tiesneSu formas térpu
krasas.

10.8.Aukstos laika apstaklos (pazeminata temperatira, lietus, stipras véja brazmas)
atlauts zem formas vilkt atSkirigas krasas termovelu ar nosacijumu, ka ta savas
komandas spélétajam ir vienada krasa un ta atskiras no pretinieku formas krasas.

NOTEIKUMU PARKAPUMI, SANKCIJAS

11.1.Latvijas Futbola federacijas Disciplinarais reglaments un ta pielikums apraksta
Latvijas Futbola federacijas reglamentu noteikumu parkapumus, nosaka attiecigas
sankcijas, regulé LFF DK [émumu pienemsSanu.

PROTESTI

12.1.Rakstisks protests, adreséts LFF DK, 24 stundu laika (ja nakama diena (dienas) ir
svétku diena, tad nakamaja darba diena) janosita vai janogada LFF (ja elektroniski,
tad uz e-pastu jevgenijs.gedertsons@lIff.lv). Protesta jaieklauj iemesls un ta detalizéts
apraksts. Protests japaraksta kluba pilnvarotai personai.

12.2.Protestu iesniedzot, klubam jaiemaksa LFF bankas konta summa, kas ir noradita LFF
Disciplinara reglamenta pielikuma p.16. Maksajumu apliecino8s dokuments kopa ar
protestu jaiesniedz LFF Futbola attistibas departamentam. Ja LFF DK protestu
apmierina, iemaksata nauda tiek atmaksata protesta iesniedzéjam.

TIESNESI UN SPELES DELEGATS

13.1.Sacensibas apkalpo Latvijas Futbola federacijas licencétie tiesnesi, kurus uz spélém
nozimé LFF TiesneSu nodala sadarbiba ar regionalajiem tiesnesu koordinatoriem.

13.2.Par tiesnesu darbibas kvalitati atbild LFF kompetenta strukttrvieniba.

13.3.Klubu lagumus par tiesnesu, inspektoru, delegata mainam uz noziméto spéli LFF
nepienem.

13.4.Uz atseviSskam spélem LFF var nozimét LFF spéles delegatus vai inspektorus, kas
pilda delegata funkcijas.

13.5.LFF spéles inspektors ir LFF oficials parstavis, kas konkrétaja spélé verté tiesnesu
darbibas kvalitati, aizpildot tiesneSu inspektora zinojumu. LFF delegats ir oficials
parstavis, kas kontrolé spéles organizéSanas atbilstibu Reglamenta prasibam, veic
aizradijumus un sniedz rekomendacijas attieciba uz spéles organizéSanas nepilnibu
novérSanu un spéles organizéSanas pilnveidoSanu. Ja uz spéli nav noziméts LFF
delegats, So funkciju veic spéles inspektors.

13.6.Péc spéles tiesneSiem ir obligati jaaizpilda un jaapstiprina spélu protokols stundas
laika (comet.Iff.lv).



14.

15.

MEDICINISKA PALIDZIBA

14.1.Katrai komandai uz spéli jabat savai ar medikamentiem nokomplektétai medicinas
somai.

14.2.Majinieku komandai janodro$ina nestuvju pieejamiba komandu tehniskaja zona.

14.3.Speélu laika komandas medicinas personala esamiba abam komandam ir obligata
gan majas, gan izbraukuma spélés. Gadijum3, ja viena komanda ierodas uz spéli bez
medicinas personala, otrai komandai ir pienakums nodrosinat medicinisko palidzibu
abu komandu spélétajam. Par medicinas personala neesamibu Klubam tiks pieskirts
sods saskana ar Disciplinaro reglamentu.

14.4.Nopietnu traumu gadijumos laukuma saimnieku komandai ir jaizsauc Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienests.

FUTBOLA KLUBU PIENAKUMI
15.1.Piedaloties sacensibas, Klubi apnemas:
15.1.1. ievérot LFF noteiktos stattus, instrukcijas, lemumus un citus futbola darbibu
reglamentéjoSos LFF dokumentus;
15.1.2. ieverot FIFA un UEFA statutus, pamatnostadnes, direktivas un saskana ar tiem
pienemtos lémumus;
15.1.3. visos strida gadijumos ievérot LFF pienemto stridu izSkirSanas kartibu un
ieverot stridu izSkiro$as instittcijas [mumu.
15.2.Klubi ir atbildigi par savu spélétaju, amatpersonu, dalibnieku, atbalstitaju un citu
spéles organizéSana iesaistito personu ricibu.
15.3.Klubs, kas riko majas spéli, ir atbildigs par droSibu pirms spéles, tas laikd un péc
spéles.
15.4.Klubs, kas organizé majas spéli, atbrivo LFF no jebkadam prasibam par zaud&jumu
atlidzibu vai saistibam pret treSajam personam, ja vien spéle nenotika tiesnesu
neierasanas dé|.
15.5.Klubam ir piendkums rikot savas majas spéles majas stadiona, par kuru ir pazinots
LFF, kas atrodas Latvijas Republikas teritorija. 1znémuma karta spéles var rikot cita
teritorija ar LFF lemumu.
15.6.Klubam, kas organizé majas spéli, spéles jaorganizé saskana ar LFF dokumentos
noteiktajam prasibam. Klubs ir pilniba atbildigs par visu saistibu izpildi, kas saistitas
ar spéles organizéSanu, ja vien LFF nenolemj citadi.
15.7.Klubs, kas organiz€ majas spé€li, sedz visas izmaksas, kas saistitas ar spéles
organizéSanu, iznemot tiesneSu izmaksas.
15.8.Viesu klubs sedz visus komandas cela izdevumus.
15.9.Klubiem ir pienakums laikus samaksat visas soda naudas un nodevas, kas uzliktas,
pamatojoties uz LFF dokumentiem.

16. SPELETAJU UN KLUBA AMATPERSONU PIENAKUMI

16.1.Kluba amatpersonam, kas piedalas sacensibas un kuras atrodas sacensibu
tehniskaja zona (t.sk. treneri, medicinas darbinieki, komandas parstavis utt.) vai
darbojas ka kluba amatpersonas sacensibas (pieméram, komandas parstavis), ir
jabdt registrétam COMET sistema.

16.2.Kluba amatpersonam, kuras piedalas sacensibas un kuram ir likumigas tiesibas
(Kluba valdes locekli) vai kuras Klubs ir pilnvarojis veikt darbibas un / vai parakstit
dokumentus Kluba varda, ir jabit uzraditam LFF klubu licencéSanas dokumentacija.

16.3.Kluba spélétaji un amatpersonas piekrit:
16.3.1. ieverot lojalitates, godiguma un sportiskuma principus saskana ar godigas

spéles principiem;

16.3.2. atzit pienemtos piemérojamos futbola noteikumus;
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16.3.3. ieverot LFF, FIFA un UEFA statGtus, instrukcijas, direktivas un uz tiem balstitus
[émumus saskana ar tiem;

16.3.4. visos stridos, kas saistiti vai rodas saistiba ar LFF statltu vai citu LFF
dokumentu izpildi, ievéro $ajos noradijumos un citos LFF dokumentos paredzéto
stridu iz8kirSanas kartibu;

16.3.5. atturéties no jebkadas ricibas, kas parkapj vai var sabojat LFF organizéto
sacensibu godiguma principus, un apnemas pilniba sadarboties ar LFF, lai
cinttos pret $adam darbibam.

16.4.Visi spelétdji un amatpersonas pieskir LFF bezmaksas tiesibas nekomercialos
noltkos izmantot un pilnvarot citus izmantot visu spélétaju un klubu amatpersonu, kas
piedalas sacensibas, fotografijas un audiovizualo un vizualo materialu (ieskaitot vinu
vardus, attiecigo statistiku, datus un attélus) ar kluba nosaukumu, logotipu, emblému
un spéletaju kreklu (ieskaitot kreklu sponsoru un aprikojuma razotaju reklamu).

17. UZVARETAJU NOTEIKSANA
17.1.Latvijas sievieSu futbola liga klubu vietas nosaka péc lielakas izcintto punktu
summas. Par uzvaru - 3 p., par neizskirtu - 1 p., par zaudéjumu - 0 p.
17.2.Gadijuma, ja diviem vai vairak klubiem (komandam) ir vienads punktu skaits,
augstaku vietu ienem tas klubs (komanda), kuram ir:

17.2.1. labaks raditajs savstarpéjas spélés (punkti, vartu starpiba). Sis kritérijs tiek
nemts vera tikai taja gadijuma, ja komandas sava starpa ir nospéléjusas vienadu
spélu skaitu;

17.2.2. labaka ieglto un zaudéto vartu starpiba visas spélés;

17.2.3. vairak vartu guvumu visas spélées;

17.2.4. labaki disciplinarie raditaji, ar zemako soda punktu skaitu (dzeltena kartite tiks
pielidzinata 1 soda punktam, sarkana kartite pielidzinata 2 soda punktiem)

17.2.5. gadijuma, ja visi iepriekS nosauktie raditaji ir vienadi, tad komandu, kas ienem
augstaku vietu, nosaka ar papildus spélém, kuru izspéles kartibu nosaka LFF
SievieSu futbola ligas organizacijas komiteja.

17.3.Klubam, kas neierodas uz spéli, tiek pieskirts zaudéjums ar rezultatu 0:6. Par
atkartotu neieraSanos uz spéli komanda tiek izslégta no Cempionata.

17.4.Klubam, kas izstajas vai tiek izslegts no Eempionata, tiek ieskaititi zaudéjumi ar 0:6,
ja tas nospéléjis 50% no Cempionata paredzéta spélu skaita. Pargjos gadijumos
rezultati tiek anuléti.

17.5.Gadijuma, ja SievieSu futbola lgas Cempionatu nebls iespéja pabeigt Iidz
noteiktajam terminam saistiba ar epidemiologisko situaciju, vietu sadalijums turnira
tabulda nosakams ar koeficienta palidzibu. Koeficients tiek izrékinats, sadalot
komandas ieguto punktu skaitu ar komandas nospéléto spélu skaitu. Gadijuma, ja
divam vai vairak komandam koeficients ir vienads, vietu sadalijjums tiek noteikts
attiecigd cempionata reglamenta punkta 17.2 atrunataja kartiba.

18. FINANSIALIE NOTEIKUMI
Klubu piedaliSanas SievieSu futbola Iiga notiek uz pasfinanséSanas principiem.
Komandas sedz transporta izmaksas un izmaksas, kas saistitas ar savas komandas
papildus Stata vientbas nodroSinaSanu (pieméram, arsts) spéles laika, ka arT majas
spélu organizéSanas izmaksas.
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19. APBALVOSANA

20.

19.1.Klubus, kas izcinijusi godalgotas vietas, LFF apbalvo ar attiecigas pakapes kausiem
un medalam (30 spélétajas + 6 personals t.sk. treneri).

19.2.LFF apbalvo SievieSu ligas uzvarétaju ar Latvijas Cempionata celojoSo kausu.

19.3.Uzvarétadjs ir atbildigs par kausa uzturéSanu un saglabasanu. Ja kauss tiek
nozaudéts vai sabojats, klubs atlidzina LFF visas kausa atjaunoSanas izmaksas.

19.4.Celojosais kauss pastavigi pariet kluba TpaSuma klubam, kas piecas reizes ir ieguvis
trofeju.

19.5.Ja trofeju ieglts neatgriezeniski, LFF iegadajas jaunu trofeju un sakas jauna uzskaite.

19.6.0tras un tresas vietas ieguvéjiem SievieSu futbola Iiga tiks pieskirtas 2. un 3. vietas
trofejas.

19.7.Latvijas SievieSu futbola hga godalgoto vietu ieguvéju kluba spélétajas tiek
apbalvotas ar nosacijumu, ja vinas ir piedalijusas ne mazak ka 50% spélu Saja
komanda, rezerves vartsargi - ne mazak ka 30% spélu Saja komanda.

19.8.LFF, Tstenojot vienu no seSiem definétajiem stratégiskiem mérkiem spélétaju
attistiba, apnemas Iidzfinansét dalibu starptautiskos turniros/nometnés klubiem, kuri
izcinTjuSi godalgotas vietas. Tas iespéjams sezonas beigas, ja tiek nodroSinats
atbilstods finanséjums, atseviski noslédzot ligumu. Par pirmo ieguto vietu - 12 000
eiro, par otro ieguto vietu 8 000 eiro, par treSo iegito vietu 5 000 eiro.

SACENSIBU IPASUMA UN KOMERCIALAS TIESIBAS

20.1. Visas tiesibas attieciba uz sacensibu organizéSanu, ka arT visi dati un statistika
(tostarp datubazes, kuras Sie dati tiek glabati) saistiba ar spélem un spélétaju
piedaliSanos SievieSu futbola ligas ¢empionata ir tikai un vienigi LFF 1paSums. Bez
rakstiskas LFF piekriSanas nevienam nav tiesibu piek|ut vai nodrosinat piekluvi $adu
datu iegisanai. lepriekSminétais aizliegums neattiecas uz klubiem, ja dati tiek iegati,
lai tos izmantotu tikai savas komandas un spélétaju sagatavoSana, ka ari
amatpersonu instruésana, izslédzot jebkadu citu So datu izmanto$anas veidu.

20.2. LFF ir ekskluzivs SievieSu futbola ligas &empionata juridisko un faktisko
komerctiesibu Tpasnieks. Komerctiesibas sevr ietver — mediju tiesibas, datu tiesibas,
jebkuras citas komerctiesibas.

20.3. Klubiem ir tiesibas izmantot SievieSu futbola ligas ¢empionata komerctiesibas,
sanemot iepriekSéju rakstisku LFF piekrisanu.

20.4. LFF ir ekskluziva visu intelektuala TpaSuma tiesibu Tpasniece, tostarp jebkadas
pasreizéjas vai nakotnes tiesibas uz visiem SievieSu futbola Iigas Cempionata audio
un vizualo materidlu veidiem, nosaukumiem, logotipiem, zimoliem, muziku,
talismaniem, medalam, plaksném, pieminas priekSmetiem, trofejam un citiem
atbilstoSiem elementiem.

20.5. Jebkura iepriek§ minéto tiesibu izmantoSana iespéjama, sanemot iepriekSéju
rakstisku LFF piekriSanu, un tai jaatbilst visiem LFF izvirzitajiem nosacijumiem.

20.6. LFF irtiesiga delegét jebkuras $aja Reglamenta noteiktas tiesibas, slédzot attiecigu
lTgumu.

20.7. Reglamenta veiksmigai izpildei un citam klubu vajadzibadm LFF izgatavo un nodot
klubiem sekojoSas vizualas identitates lietas:
20.7.1. Divus (viena izmérs 1*3m) SievieSu futbola ligas pasreklamas banerus.
20.7.2. Divus (viena izmérs 1*3m) kampanas "#sirdslieta" paSreklamas banerus.

20.8.Klubi apnemas majas spélu laika izvietot (ne vélak ka 60 mindtes pirms spéles
sakuma) 20.7.1. un 20.7.2. punktos minétos banerus ap futbola laukumu, lai tie
atrastos TV zona (laukuma pretéja mala, kur atrodas translacijas filmésanas centralas
kameras vieta).
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20.9.Nemot véra stadiona specifikaciju, SievieSu futbola Iiga un klubs var vienoties ari par
cita izméra baneri, kas labak ieklaujas attieciga stadiona/laukuma vidé un vizuali labak
identificéjas;

20.10. SievieSu futbola ligas neizmantotas baneru vietas klubi drikst izmantot péc saviem
ieskatiem, tacu tie nedrikst atrasties tuvak ka 6m distancé no attieciga SievieSu
futbola Iigas generalsponsora, sponsoru, atbalstitaju, informativo atbalstitaju vai
tehnisko atbalstitaju izvietotajiem baneriem gadijuma, ja komersanti ir biznesa
konkurenti.

20.11.LFF neizsledz iesp€ju SievieSu futbola hgai piesaistit jaunus sponsorus vai
sadarbibas partnerus sezonas laika. Sada gadijuma klubi apnemas rast kompromisu
un risinajumu papildus reklamas pozicionéjumam péc sadarbibas partnera vélmem.

20.12.Majinieku klubs apnemas SievieSu futbola ligas spélu translaciju tehniskajam
partnerim nodroS$inat:

20.12.1. Elektribas pieejamibu 50 metru attaluma no reZijas vietas;
20.12.2. Piekluvi stadionam vismaz 3 stundas pirms spéles sakuma.
20.13.TV translaciju étera reklamas laiks, ja tads no TV partneru puses tiek pieskirts, tiek
sadalits sekojosi:
20.13.1.1/3 no kopé&ja reklamas laika konkrétas spéles dalibniekiem (klubiem) uz
pusem;

20.13.2. 1/3 no kopéja reklamas laika SievieSu futbola ligas partneriem;

20.13.3. 1/3 no kopeja reklamas laika LFF;

20.13.4. gadijuma, ja klubu vai SievieSu futbola ligas partneru étera laiks netiek
izmantots, LFF izmanto to péc saviem ieskatiem.

21. GODIGA SPELE (FAIR PLAY)

21.1.1. Visam sacensibu spélém janotiek saskana ar godigas spéles principiem, kas
aprakstiti $a reglamenta pielikuma nr.1.

21.1.2. Katra sacensibu spélé tiks verteta komandu atbilstiba godigas spéles
vértéSanas kritérijiem, kas noteikti pielikuma, un komandai tiks pieskirti godigas
spéles punkti, pamatojoties uz kuriem sezonas beigas tiks sastadits godigas
spéles rangs.

21.1.3. LFF ar Fair Play balvu apbalvo labako komandu godigas spéles ranga.

21.1.4. Gadijuma, ja komanda tiek diskvalificéta vai izstajas no sacensibam, ta nevar
pretendét uz Fair Play balvu.
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Pielikums Nr. 1

e GODIGAS SPELES PIELIKUMS

Lai veicinatu godigu spéli, LFF katru sezonu organizé godigas spéles sacensibas SievieSu
futbola ligas komandam. Apkopojot godigas spéles sacensibas, komandas savaktie punkti tiek
summeéti un daliti ar aizvadito spélu skaitu. Komanda ar visaugstako punktu skaitu ir uzvarétaja. Péc
spé€les tiesnesis aizpilda spéles parskata veidlapu, ievadot spéles protokola.

° Véertesanas metodes

NovertéSanas veidlapa ir noteikti tris kritériji, lai novértétu klubu godigu spéli. Novértéjuma
pamata jabut pozitiviem, nevis negativiem aspektiem. Augstakos punktus nedrikst pieskirt, ja klubs
nav izradijis pozitivu attieksmi.

e Vertesanas kriteriji

1. Sarkanas un dzeltenas kartites.

1.1. Katra komanda sak ar 10 punktiem un par katru dzelteno kartiti tiek atnemts 1 punkts un
par sarkano kartiti — 3 punkti. Sis ir vienigais kritérijs, kur$ var rezultéties ar negativu
atzimi;

1.2. Gadijuma, ja spélétaja tiek noraidita péc 2 (divu) dzelteno kartiSu sanemsanas, par
noraidijumu tiek atnemti 3 punkti, savukart par sakotngjo bridindjumu punkti netiek
atnemti;

1.3. Gadijuma, ja spélétaja tiek noraidita par tieSo sarkano kartiti, tau pirms tam bija
sanemusi dzelteno kartiti, 3 punkti tiek nonemti par noraidijumu un 1 punkts tiek nonemts
par sakotné&jo bridinajumu.

2. Cienas izradiSana pretiniekam.

2.1. Katrai komandai tiek pieskirti no 1 [idz 10 punktiem par cienas izradisanu pretiniekam;
2.2. Spélétajiem ir jaciena pretinieki un janodroSina, lai to komandas biedri un citas ar
komandu saistitas personas darbojas godigas spéles gar3;
2.3. Negativa riciba, par kuru netiek pieSkirta dzeltena vai sarkana kartite, ir janem véra
atkariba no parkapuma smaguma;
2.4. SekojoSas darbibas var tikt novertétas pozitivi:
e darbibas, kas veicina savlaicigu spéles atsakSanos (pieméram, savlaiciga
bumbas ievadiSana spélé gadijumos, kad komanda atrodas vadiba);
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e palidzéSana piecelties spélétajai no pretinieku komandas;

e palidziba pretinieku komandas spéletajai traumas gadijuma;

e sarokosanas ar pretinieku komandas spélétajam péc spéles;

e pretinieku apsveiksana;

e Zestu pielietoSana, kas vérsti uz godigas spéles principa ievéro$anu (pieméram,
informéjot tiesnesi, ka stira sitiens vai iemetiens ir japieskir par labu pretinieku
komandai); 2.5. SekojoSas darbibas tiek uzskatitas par tadam, kuras ir janoverté
negativi:

e laika vilcinaSana;

e noteikumu parkap$ana taktikas nolikos;

e téloSana un/vai savainojuma imitacija;

e pretinieku apvaino3ana;

e konfrontacijas izraisi$ana;

e nopietni noteikumu parkapumi pret pretinieku;

e splausana pretiniekam;

o fiziska agresija pret pretinieku (pieméram, siSana ar galvu, dari);

e rasisms un cita veida diskriminacija.

Noveértéjot spélétaju cienu pret pretinieku, nav jaskaita punkti, kas jau ir ieklauti sadala
“‘Dzeltenas un sarkanas Kkartites”, taCu inspektors/spéles delegats var novértét noteikumu
parkapumu, par kuriem tika pieskirtas kartites, nopietnibu un smaguma pakapi.

Janovérté art katras komandas parkapumu skaits.

Novértéjums ir javeic, pamatojoties gan uz pozitivo ricibu (pieméram, palidziba savainotam
pretinieku komandas spélétajam), gan negativo ricibu.

Veicot novértéjumu, pamatojoties uz So paragrafu, inspektoram/delegatam ir janem véra
pozitivas/negativas uzvedibas nopietniba un tas, cik biezZi attieciga uzvediba atkartojas.

3. Cienas izradiSana tiesneSiem:

3.1. Katrai komandai tiek pieskirti no 1 [1dz 10 punktiem par cienas izradiSanu tiesnesiem;
3.2. Spéletajiem ir iecietigi jaattiecas pret tiesneSiem un vinu pienemtajiem Iémumiem;
3.3. Sekojodas darbibas var tikt novertétas pozitivi:

e attieksme pret tiesneSu pienemtajiem lémumiem, neiesaistoties diskusijas ar tiesnesi;

e sarokoSanas ar tiesneSiem péc spéles;

e nepiecieSamas distances ievéroSana pie brivsitienu izpildes;

e spéles laika ievero$ana (pieméram, savlaiciga sakumsitiena izpilde);
3.4. Sekojosas darbibas tiek uzskatitas par tadam, kuras ir janoveérté negativi:

e stridéSanas ar tiesneSiem;

e ironiska aplaudéSana péc tiesneSa pienemta Iémuma;

e tiesneSa ielenkSana;

e tiesneSa vardiska aizskarSana vai aizvainojoSu Zestu lietoSana; e tiesneSa fiziska
aizskarSana.
Veicot novértéjumu, pamatojoties uz So paragrafu, inspektoram/delegatam ir janem véra

pozitivas/negativas uzvedibas nopietniba un tas, cik bieZi attieciga uzvediba atkartojas. Pozitiva
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attiecksme pret tiesneSiem ir janovérté ar pozitivam atzimem, ieskaitot gadijumus, kad spélétajas
neprotesté pat péc Skietami stridigi pienemtiem IEmumiem.

4, Komandas oficialo personu uzvediba.

4.1. Katras komandas oficialo personu uzvediba tiek novértéta ar atzimi no 1 lidz 10; 4.2.
Komandu oficialajam personam ir jaizrada ciena pret pretiniekiem un tiesneSiem, ka ari janorada
savas komandas spélétajiem uz nepiecieSamibu ievérot godigas spéles principu.

4.3. SekojoSas darbibas var tikt novértétas pozitivi:

e attieksme pret tiesneSu pienemtajiem Iemumiem, neiesaistoties diskusijas ar tiesnesi;
e sarokosanas ar pretinieku komandas oficialajam personam;
e tikai vienas oficialas personas stavésana kajas tehniskaja zona spéles laika.
4.4. SekojoSas darbibas tiek uzskatitas par tadam, kuras ir janovéerté negativi:
e stridéSanas ar tiesneSiem:;
e atteikS8anas sarokoties ar pretinieku komandas oficialajam personam,;
e oficialas personas izraidisana;
e spéletaja, tiesnesa vai pretinieku komandas oficialas personas vardiska aizskar§ana;
e spéléetaja, tiesnesa vai pretinieku komandas oficialas personas fiziska aizskarsana;
e trenera nepiedaliSanas preses konferencé vai citas preses aktivitatés saskana ar spéka
esoSajiem sacensibu reglamentiem;
e sistematiska tehniskas zonas atstasana.

Komandas oficialajam personam ir javeic nepiecieSamo pasakumu kopums, lai atfistitu
savas komandas tehnisko, taktisko, sportisko un moralas atbildibas ITmeni. Veicot §1 paragrafa
novertéjumu, janem véra gan pozitiva, gan negativa uzvediba, pieméram, vai oficialas personas
mégina nomierinat vai provocét dusmigus Ilidzjutéjus vai spélétajus; kada ir to reakcija péc tiesnesu
pienemtajiem Iémumiem utt. Veicot novértéjumu, pamatojoties uz So paragrafu,
inspektoram/delegatam ir janem véra pozitivas/negativas uzvedibas nopietniba un tas, cik biezi
attieciga uzvediba atkartojas.

5. Lidzjutéju uzvediba.

5.1. Katras komandas hdzjutéju uzvediba tiek novértéta ar atzimi no 1 Ilidz 10.

5.2. Spéles laika Mdzjutgjiem ir jarada pozitiva atmosféra, atbalstot savu komandu.
Lidzjut&jiem ir jaizturas ar cienu vienam pret otru, spélétajiem, oficialajam personam un tiesneSiem.
Lidzjutéjiem ir japienem pretinieku komandas sniegums ari gadijumos, kad vinu atbalstita komanda
zaudé un tie nedrikst iebiedét vai nenovertét pretinieku komandu, tiesneSus vai pretinieku
komandas dzjutéjus.

5.3. Sekojosas darbibas var tikt novértétas pozitivi:
aplaudésana veiksmigam pretinieku komandas spélétaju darbibam;

e fanu horeogréafija;

e atbalstoSu dziesmu izpildiSana, atrodoties zaudétajos;

e aplaudéSana pretiniekiem, stavot kajas (pieméram, kad notiek spélétaju maina); 5.4.
Sekojosas darbibas tiek uzskatitas par tadam, kuras ir janovéerté negativi:

e viena vai vairaku lidzjutéju uzskrieSana laukuma;
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e aizvainojosu sauklu lietoSana;

e pirotehnikas izmantoSana;

e |azeru izmantoSana;

e vardarbiba stadiona vai ta apkartné (pieméram, pret pretinieku komandas Iidzjut&jiem,
policiju, stjuartiem);

e rasisma un diskriminacijas izpausme.

Lidzjutéji ir neatnemama spéles sastavdala, un ir janem veéra, ka tiem nav jaskatas spéle
klusuma. Komandu atbalstiSana, izmantojot dziesmas, izsaucienus utt., var dot pozitivu pienesumu
spélei un tas atmosférai godigas spéles gara, taCu [idzjutéjiem ir jaciena pretinieku komandas
spélétajus un tiesnesus.

Maksimalais punktu skaits — 10, ir japieskir tikai gadijumos, ja lidzjutéji neparkapj drosibas
noteikumus, ka art ir novérojams kads no iepriekSminétajiem pozitivas uzvedibas elementiem, it
Tpasi attieciba uz pozitivas atmosféras radiSanu spéles laika. Lidzjutéju grupai, kas neparkapj
droSibas noteikumus, tacu véro spéli klusuma, nav japieskir maksimalais punktu skaits, bet gan 8
vai 9 punkti.

Veicot novértéjumu, pamatojoties uz So paragrafu, inspektoram/delegatam ir janem véra
pozitivas/negativas Iidzjutéju uzvedibas nopietniba un tas, cik biezi attieciga uzvediba atkartojas.
Nopietni parkapumi, pieméram, vardarbiba tribin€s, uzskrieSana laukuma, masveida pirotehnikas
izmantoSana (vai pirotehnikas priekdmeti tika mesti/vai kadam trapija), jebkada diskriminacija, ir
janem véra, veicot novertéjumu, pamatojoties uz So paragrafu.

lepriekSminéto kritériju mérkis ir palidzét visiem inspektoriem/spélu delegatiem konsekventi
un pamatoti novéertét darbibas, kas attiecas uz spélé iesaistito personu Fair Play uzvedibu.

o Kopéjais reitings

e Lai aprékinatu kopé&jo punktu skaitu viena spélé, vienam klubam pieskirtie punkti par visiem
kritérijiem tiek saskaititi un daltti ar pieci.

e Viena spélé var iegat ne vairak ka trisdesmit (50) punktus, kurus dala ar tris.

e Kopéjais rezultats japazino ar precizitati [1dz tikstosdalam, t.i., ar tris cipariem aiz komata.
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Pielikums Nr. 2

Latvijas Futbola federacijai
Grostonas iela 6B, Vidzemes priekSpilséta,

Riga, LV-1013

e Vecaku atlauja dalibai 2023. gada SievieSu futbola liga
Es, ar savu parakstu apliecinu, ka atlauju savam bérnam
, personas kods: piedalities

Latvijas Futbola federacijas rikotaja SievieSu futbola I1g3,
komandas sastava. Mana bérna veselibas stavoklis |auj vinam startét sacensibas.

Datums: Paraksts un atSifréjums:
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Pielikums Nr. 3

Latvijas Futbola federacijai
Grostonas iela 6B, Vidzemes priekSpilséta,
Riga, LV-1013

IESNIEGUMS

ES,_vards uzvards apliecinu, ka komandas nosaukums___________komandas pieteiktie

spélétaji ir izgajusi veselibas parbaudi saskana ar MK noteikumiem nr. 594 un to veselibas stavoklis
atlauj piedalities LFF SievieSu futbola ligas spélés. Klubs apnemas veikt veselibas parbaudi ar
papildus pieteiktiem spélétajiem, kas pievienojas komandai sezonas laika. Ka arT apliecinu, ka
spélétajiem un oficialam personam ir tiesibas piedalities sacensibas atbilstoSi aktualiem

epidemiologiskas situacijas reguléjumiem Latvijas Republikas teritorija.

Datums: Kluba parstavja paraksts:
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Pielikums Nr. 4

Latvijas Futbola federacijai
Grostonas iela 6B, Vidzemes priek$pilséta,
Riga, LV-1013

IESNIEGUMS

ES, vards uzvards K& komandas nosaukums DérStéViS, izsaku

piekriS8anu iznémumiem reglamenta “Par spélétaju statusu un parejam”, saskana ar SievieSu futbola

lTlgas reglamenta punktu 5.9.

Datums: Kluba parstavja paraksts:
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